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1. Bevezetés
1.1. A pedagdgiai program benytijtisit meghatirozo torvényességi hattér

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramiarél szél6 Kormanyrendelet 363/2012.
(XII.17.) a kihirdetést koévetben 2013.09.01.-t6] hatalyba 1ép azzal, hogy az
intézményeknek a rendeletben foglaltaknak megfelel6en feltl kell vizsgalniuk helyi
nevelési programjukat, melyet el6szor a 2013/2014-es évodai nevelési évben kell
alkalmazniuk.

A feliilvizsgalatbol ad6do feladataink:

A pedagégiai programunk tartalmi feltlvizsgalata, torvényességi érvényesitése.
Feladatunk a k6z6s értelmezés, a konstruktiv szakmai parbeszéd keretében torténd
egyeztetés, a javaslattétel, majd az elfogadott koz6s értékekre kialakitott folyamatok
lépéseit a nevelési rendszertinkbe beemelni.

Ezek nyomédn Magyarorszag Alaptorvényének, az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjanak  értékét figyelembe véve valdsitjuk meg a nevelési
gyakorlatunkban a szeretetteljes gondoskodast, a kilonleges védelmet, a szikség
szerinti hatranycsokkentést. A rendszeres nevelési munkaban egyenl6 esélyeket
biztositunk minden gyermek szamara a fejlédéshez, tanulashoz.

Programunkat Osztonzik az innovativ pedagogiai torekvések, amelyek a kozos
értékrendbdl taplalkoznak.

A koznevelési intézmények rendszerszeri mukodését az alabbi tOorvények
szabalyozzak.

Szabalyoz6 dokumentumok

2011.04.25. Magyarorszag Alaptorvénye
2011.¢évi CXC. torvény A nemzeti k6znevelésrol

229/2012. (VIIL.28.)Kormanyrendelet A nemzeti Koznevelésrdl sz6l6 torvény
végrehajtasarol

363/2012.(XI1.17.) Kormanyrendelet Ovodai nevelés orszagos alapprogramiarél

20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet A nevelési-oktatasi intézmények
mukodésérdl és koznevelési
intézmények névhasznalatarol

32/2012.(X.8.) EMMI rendelet A Sajatos nevelési igényd gyermek

ovodai nevelésének iranyelve 1. melléklet

22/2013. (111.22.) EMMI rendelet Egyes koznevelési targyu minisztert



rendeletek mdédositasarol

17/2013. (111.1.) EMMI rendelet A nemzetiség 6vodai
nevelésének iranyelve

2003. évi CXXV. torvény Az egyenl6 banasmaod és az
esélyegyenl6ség elémozditasarol szolo
torvény

1997. évi XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl szolo és

gyamiigyl igazgatasrol szolo

149/1997. (1X.10.) Kormanyrendelet A gyermekek védelmérdl sz6l6 és
gyamugyi igazgatas modositasarol
20616

98/2013. (II1.29.) Kormanyrendelet ~ Egyes gyermekvédelmi targyu

kormany rendeletek modositasarol

1. 2. Ovodink bemutatisa

Az o6vodank gyonyort parkositott teriileten fekszik. Az épiiletet a szazad elején
épittette egy nemesi csalad. Az allamositas utan kulturhazként majd iskolai
napkoéziként funkcionalt. 1982-ben alakitottak at 4 csoportos évodanak. 2010-ben
Unibs forrasbol megkezd6dott az 6voda bévitése, bolesédet férdhelyek kialakitasa.
2012. augusztusaban vehettik birtokba az egységes évoda bolesédei résszel, illetve
egy 6vodai csoportszobaval bévilt, megujult intézményt. 2017. szeptemberétél a 6
6vodai csoport mellett egy 12 féréhelyes bolecséde is helyet kapott
intézményunkben. Az  épllet adottsigainak  koszonhetéen a  legtobb
csoportszobabodl egy fedett teraszon at, kdzvetlentil megkozelithetd az udvar, amely
a gyermekek egészséges fejlédésének fontos szintere.

Az éptlet és az udvar folyamatos karbantartasa, feltjitasa eredményeként 6vodank
kiils6 és belsé kornyezete esztétikus, kulturalt, gondozott 6sszképet mutat.
Pedagégiai programunk Nagy Jen6né ,,Ovodai nevelés a mévészetek eszkozeivel”
valaszthaté program adaptacidja, amely a helyl sajatossagokkal kiegésziilve a
gyermekek harmonikus fejlédése érdekében valésul meg.

NevelGtestiiletiinket a pedagdgiai optimizmus, innovacios készség jellemzi.



2. Helyzetkép az 6vodankrol

2.1. Személyi eréforrdsaink

Az 6vodaban a nevelémunka kézéppontjaban a gyermek all. Az 6vodapedagogus
személye minta a nevelésben, akinek a személyisége meghatiroz6é a gyermek
szamara. Az 6vodapedagodgus személyiségvonasaiban megjelenik az egytittmikodés,
altruizmus(6nzetlenség), nyitottsag, tarsadalmi érzékenység, mas kultarak
elfogadasa. Elfogadd, segit6, tamogaté attitidje modellt, mintat jelent a
gyermeknek. Frtékfelfogisa erGsen hat a gyermekekre, ezért nem mindegy, hogy
milyen értékeket kozvetitiink, s azokat milyen tudatosan képviseljik.

Alkalmazzuk a tapintatos meggy6zést, ha azzal a gyermekek érdekeit védjik.
Intézménytink 6vodapedagogusai kozvetitik a mivészetek tradicionalis értékeit.
Mindennapi tevékenységeinkben arra toreksziink, hogy mindig érthetéen és a
pedagogiai  céljainak megfeleléen kommunikaljunk ¢és kommunikacionkat a
partnerekkel a kolesonosség és a konstruktivitas jellemezze.

Minden o6vodapedagogus képes énekével, mesemondasaval, babozasaval,
alkotasaival esztétikai élményhez juttatni a gyermekeket. Fejlesztésikhoz egyéni
modszereket alkalmazunk, egyéni fejlesztési programokat gy, hogy a gyermekek
pozitiv énképe és 6nbizalma kialakulhasson.

Az  o6vodapedagogusnak természetes igénye az Onmdivelés, melyre a
korilményekhez mérten teremtiink lehet6ségeket. A tevékenységek megtervezése
¢és megval6sitasa soran hasznaljuk a digitalis eszkozoket (CD lejatszo, projektor,
tényképez6gép, szamitégép). Kihasznaljuk a szakmai egyestlet altal nyujtott
alkalmakat, a tovabbképzéseket a szakmai tajékozottsagunk és szaktudasunk
fejlesztéséhez. Igényiink, hogy az oOvodapedagogia legijabb eredményeirdl
tajékozodjunk  é a  mindennapi  tevékenységinkbe  beépitsik. = Az
ovodapedagbdgusok személyiségvonasaiban megjelenik a humanizmus, a pedagogiai
optimizmus, tetteikben érezhetd a hitelesség, tapintat és az empatia.

Egy gyermekcsoport életét két ovodapedagogus iranyitja. Fontosnak tartjuk, hogy
az egy csoportban dolgozé parok tudjanak egyiitt tervezni, Osszehangoltan
teladatokat megosztva dolgozni, képesek pedagogiai elveiket, nevelési gyakorlatukat
egyeztetni. Gondoskodnak a koz6s tervek elkészitésérdl: éves titemterv,negyedéves
tematikus terv, jeles napokhoz kapcsolodd projektterv, féléves nevelési terv
tovabba , a gyermekek képességeinek felmérésérdl, az egyéni fejlesztések
biztositasardl és az eredmények rogzitésérél és értékelésérél. A sztlSket
mindezekr6l folyamatosan tajékoztatjuk az Oltoz6kben elhelyezett tajékoztato
tablakon keresztil, illetve egyéni beszélgetések alkalmaval.

A tervezésnél figyelembe vessziik a pedagogia folyamat minden lényeges elemét: a
tartalmat, a gyermekek el6zetes tudasat, motivaltsagat, életkori sajatossagait, a
nevelési kérnyezet lehetGségeit, korlatait stb.

A gyermekek tevékenységét, a foglalkozasokat a kittizott céloknak megtelel6en
logikusan épitjik fel.



Pedagbgiai  terveinket a  megvaldsitds eredményességének  flggvényében
teltlvizsgaljuk.

A pedagogusi tevékenységnek és az ovoda muikodését segité nem pedagdgus
alkalmazottak Osszehangolt munkédjanak hozza kell jarulni az 6vodai nevelés
eredményességéhez.

Bevonjuk a dajkakat az erkolesi és szocialis képességek fejlesztésébe és az
egészséges életmdd szokasainak megtervezésébe, elemzésébe, értékelésébe. A
dajkak teljes partnereink az 6voda szépitésében, higiénidjanak megteremtésében.

Az ovodapedagogusok szakmai teameket, munkakozosségeket alakitanak egy-egy
szakmai feladat elvégzéséhez, a szakmai munka méréséhez, elemzéséhez,
értékeléséhez. A kozosség tagjaként valamennyien felel¢sséget vallalunk a kézosen
kitGzott célok- és feladatok megvalositasaért. A szakmai munkaban, munkatarsi
kapcsolatban, dontéshozatal el6tt 6szinte, nyilt véleménnyel segitjitk a gyermekek
érdekét legjobban szolgalé megoldas kialakitasat.

Az o6vodank fejlesztése, fejlédése érdekében részt veszink palyazatokban,
intézményi innovacidkban.

A sajatos nevelési igényd gyermekek fejlesztéséhez specialisan képzett szakemberek
kozremtkodését vesszik igénybe.

2.2. Targyi ercforrasaink

Intézményinkben egyik kiemelt feladatunknak tekintjik a targyi feltételrendszer
folyamatos fejlesztését.

2.2.1. A feltételrendszer bovitését meghatarozé jogszabaly:

20/2012 (VIIL.31.) EMMI rendelet 2.sz. melléklet

Az 6voda épilete, udvara, kertje, berendezései oly médon vannak kialakitva, hogy
azok szolgaljadk a gyermek biztonsagat, kényelmét, megfelel a valtozo
testméretitknek, biztositja az egészség megbrzését, fejlédését. Az intézmény
épiletének, berendezésének allagmegdvasaval, karbantartasaval biztositjuk a
biztonsagos mukodtetést. A leszabalyozott biztonsagos intézmény kialakitasa
elsésorban a gyermekbalesetek megel6zését szolgalja.

2.2.2. Programspecifikus eszk6z6k
Programunk a muivészetek eszkozeivel kivan erésebben hatni a gyermekek
személyiségére, ezért a kovetkez6 eszkozokkel, jatékokkal, targyakkal kivanjuk

folyamatosan kiegésziteni a meglévé készleteket:

% Esztétikus meseszoba (kuckds tér), puha parnak, meleg szényegek, drapériik,
meseszék, kincseslada, babok, konyvek, gyertyak, CD lejatszo, albumok a
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hivoképek, tanult mondokak, versek, mesék tarolasahoz, kedvenc magikus bab,
stb.

Az esztétikus énektérben: furulya, metallofon, dob, ritmusbot, cs6rgd,
triangulum, cintanyér, kisebb-nagyobb cseng6, népi hangszerek, gyermekek,
ovodapedagogusok altal barkacsolt ritmushangszerek, hangsip vagy hangvilla,
szimbolumok, hivoképek a tanult dalokrol.

Az alkot6 rajzos térben a képalakitashoz kiillonb6z6 méretd rajzlapok, szines
papirok, festékek, szines ceruzak, zsirkrétak, pasztellkrétak, filctollak,
viaszkrétak, fonalak, anyagok, madzagok, esztétikus eszkoztarld lehetéségek, a
rajzos csoportszoba részben a gyermeki munkaknak kialakitott polc és egy
tablaszerliség, melyre a gyermekek kitzhetik a rajzaikat. Ezt nevezzilk mini-
galérianak. Plasztikai munkdhoz agyag, gyurma, fadarabok, termések, magok,
kavicsok, szovékeretek, fonalak, korongozo.

Esztétikus kornyezeti projekt tér: polcos szekrénnyel, projekt
kalendariummal, projekt tablaval, kiallitasra alkalmas térrel, azoknak a
targyaknak, amit egy-egy témahoz a szil6k, gyermekek, ovodapedagogusok
gyjtottek, ¢és a gyermekek készitettek: albumok, tartalom feldolgozo
fejlesztGjatékok, stb. Terratium vagy akvarium és/vagy florarium, melyet a
gyermekek a felnéttekkel gondoznak. Az erdei 6vodai programokhoz hatizsak,
nagyito, es6kabat, kulacs, stb.

A folyosén elhelyezve, hogy a sziil6k is lathassak, esztétikus ovi-galéria, ahol
maximum hét alkotas allithat6 ki évszakonként.

Esztétikus videoszoba, ahol max. 8-10 gyermek kényelmesen nézhet
videofelvételeket magardl és a csoportrol.

Videokamera és/vagy fényképez6gép, video- és magnofelvételek lejatszasahoz
CD  lejatsz6.  Mindezek a  gyermekek — 6nmegismeréséhez,  zenei
¢lménykozvetitéshez, vadallatok életének megismertetéséhez, az Ovoda
tnnepeinek, hangversenyeinek, ovi-galéria eseményeinek rogzitéséhez, a
telvételek tobbszori megtekintéséhez.

Az udvaron, a zajtdl védettebb részen, egy poédium-szert rész kialakitasa, ahol
a gyermekek énekes jatékokat, dramatikus jatékokat, babjatékokat jatszhatnak.

Kijelolt futépalya, ahol a gyermekek a napi kocogd-futd edzéseiket
megtarthatjak.

Alkot6 tér az udvaron, ahol a gyerekek ko6z0s, nagy méretli alkotasokat
készithetnek.

Mikrocsoportos zenei tér, ahol a gyerekek énekelhetnek, jatszhatnak zenei
tejlesztd jatékokat az udvaron.



% Kiilonb6z6 kézi szerek a zenés-mozgasos percekhez, pl: labda, babzsak,
kisebb-nagyobb karika, rovidebb-hosszabb szalag, bot, kiillonb6z6 szint kenddk,
zaszlok.

** Szakkonyvek kozil elsésorban a programhoz felhasznalt irodalomjegyzéket
ajanljuk, amit még gazdagithatunk szamos moddszertani kiadvannyal.

% Az o6voda esztétikai megjelenésének megkomponalasa. Ehhez sziikséges
festékek, textiliak, diszek beszerzése.

w Esztétikus tajékoztato tablak a nevelési tervek, az évszaki tevékenység tervek
bemutatasahoz, a program rendszerének szemléltetéséhez, a batoritd nevelés 14
elvének ismertetéséhez, az altalanos tajékoztatashoz, valamint a gyermekek
eredményeinek bemutatasahoz.

2.3. Kiildetésnyilatkozatunk, jovoképiink, gyermekképiink, ovodaképiink
2.3.1. Kiildetésnyilatkozat

Az ovoda dolgozoéi elkotelezettek vagyunk az intézmény kozos értékrendje és a
muvészeti nevelés irant.

Kildetésunknek tekintjik a szeretet- és élménypedagogia erejével, a batorito
nevelés elveivel a gyermekek pozitiv énképének fejlesztését. Pedagdgus
kozosségiink  szakmai  felkésziltsége, nevelési attitGdje, biztositja minden
gyermeknek az egyéni fejl6dési titem figyelembevételével a differencialt fejlesztést.

Vallaljuk, hogy a fejlesztés tartalmat ,,Csak tiszta forrasbol,, meritjik, mely a
magyarsagtudat és a lokalpatriotizmus alakitasat szolgalja.

Ko6zvetitjiik a mavészeti program értékeit a gyermekek és a szileik felé.
Kielégitjiik a pedagogiai programunkkal koherens partneri igényeket.

Feladatunknak tekintjik a tehetséges gyermekek azonositasat, tehetségmihelyek
létrehozasat, mukodtetését, a gyermekek esélyegyenléségének biztositasat a
szinvonalas nevelésben.

2.3.2. Jévokép

A Szikszéi Varosi Egységes Ovoda- Boleséde olyan intézménnyé szeretne valni,
ahol a nevelés minden résztvevéje fontos és megbecstlt.

Elhivatottsagunkkal és szakmai felel6sséglinkkel szeretnénk szerepet vallalni az
emberi és tarsadalmi értékek alakitasaban.
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2.3.3. Gyermekkép

Az ovodas gyermekeink szellemi, erkolesi és biologiai értelemben is egyedi
személyiségek, orommel és szoros érzelmi kapcsolatban toltik napjaikat az
6vodaban.

Elfogadjuk az altalanos életkori jellemzOktSl eltérs, illetve  fejlédésbeli
kilonbségeket, amelyet alapnak tekintiink a fejlesztésben.

Minden gyermek :
e cltéré adottsagokkal jott a vilagra
e cltérd kornyezetben nevelkedik
o cltérs az érdekl6dése
o cltérd fejlettségi szinttel rendelkezik

o cltérd a fejlettségi liteme

Ennek kovetkeztében életkoronként és egyénenként eltéréek, illetve eltéréek
lehetnek a test, lelki sztikségletei.

Olyan gyermeket kivanunk nevelni, aki az alabbi kompetenciakkal rendelkezik:
e testileg, lelkileg egészséges
e ¢rzelmekben gazdag
e képes érzelmeit kifejezni, masok érzelmeit felismerni és toleralni
e kornyezetét szereti, tiszteli (szulét, felnbttet, tarsait)
e avilagra nyitott, érdekl6dé személyiség
® pozitivan viszonyul a mivészeti teriletekhez

e kotédik szikebb és tagabb kornyezetéhez(csalad, varos, taj), annak
hagyomanyaihoz

e kot6dik a természethez, képes értékeit racsodalkozassal felfedezni

e problémaérzékeny és kreatfv

e kommunikaciora, konszenzusra és kooperaciora képes

e képes sajat sziikségleteit kifejezni, valasztasra és dontésre képes

e masok érdekeit figyelembe veszi, képes az egészséges 6nérvényesitésre
e coyltt érz6, segitd, egyuttmikodd

e van ovodas tartasa, 6nallo, nyugodt, kiegyensulyozott

Az élmények kozos feldolgozasat tamogaté légkérben az 6vodai neveléstunk
gyermekkozpontd, befogadé és a gyermeki személyiség kibontakozasanak
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elSsegitésére torekvs. Minden gyermek szamara biztositjuk, hogy egyforman magas
szinvonalt és szeretetteljes nevelésben részestljon, amelyben az esetlegesen
meglévé hatranyai csokkennek. Nem adunk helyet semmiféle el6itélet
kibontakozasanak.

2.3.4. Ovodakép

Az 6vodaskort gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad. Ovodank a
csaladi nevelés kiegészit6je a gyermekek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig.
Minden kisgyermek szamara biztonsagos, esztétikus, deriis, harmoniat nydjto
intézmény. Ovodaképiink titkrézi az 6vodank kozos értékrendiét, az egyéni
arculatot biztosité mulvészeti program specifikumait. Pedagdgiai
tevékenységrendszeriink és targyi kornyezetiink biztositja a gyermek fejlédésének és
nevelésének megfelel6 feltételeit. A mindennapi nevelés soran gondoskodunk a
gyermeki sziikségletek kielégitésérdl, biztonsagos, szeretetteljes 1égkor
megteremtésérdl, az egyéni képességekhez igazod6 muveltségtartalmakrol, emberi
értékek kozvetitésérdl.

Az 6vodaskor végére, a gyermekekben megteremtédnek a kovetkez6 életszakaszba
(a kisiskolas korba) valé atlépés bels6 pszichikus feltételei.

Ovodai nevelésiink célja:

A gyermekek sokoldald, harmonikus fejlédésének elosegitése, a gyermeki
személyiség kibontakoztatasa, a hatranyok csokkentése, az életkori és egyéni
sajatossagok valamint az eltérd fejlédési ttem figyelembevételével.

Ovodai nevelésiink alapelves:

A gyermeki személyiség tiszteletben tartasa, elfogadasa, megbecstilés és bizalom
érvényestilése érdekében az emberi értékek kozvetitése. Szakmailag jol felkésziilt,
innovatfv szemléleti kollegakkal biztositjuk, elemezziik, értékeljik a gyermekek
személyiségfejlodését, egyéni képességeinek kibontakoztatasat, az egyéni banasmod
érvényestlését, egyéni sziikségleteiknek tiszteletben tartasaval.

A nemzetiséghez tartozé gyermekek 6vodai nevelésében biztositjuk az 6nazonossag
megbrzését, apolasat, erdsitését a multikulturalis integraciot. Az integralt
kornyezetben az évodapedagdgusok, a nevelémunkat segité dolgozok, a sziil6k és
gyermekek szamara a massag elfogadasa és a tarsakkal szembeni tolerancia a
jellemz6. A munkankat a gyermek fejlédésébe, fejleszthetéségébe vetett bizalmunk,
a pedagogiai optimizmusunk jellemzi. Az évodank dolgozéi a gyermeki igényekre,
jelzésekre, érzelmi reakciokra diszkriminacié nélkil fogékonyak, a megoldasban
tamogato partnerként vesznek részt.
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3. A programunk rendszerabraja

— A nevelés célja > A nevelés feladata

A nevelés keretei

/

Az egészséges Az érzelmi és szocialis nevelés
¢életmod alakitasa tarsas kapcsolatok

Nevelési programunk tevékenységkeretei,
hagyomanyapolas, népszokasok

PROGRAMUNK
TEVEKENYSEGFORMAI
Jaték
A tevékenységekben megvaldsulo6 tanulas

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Verselés, mesélés

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Mozgas
A kiilsé vilag tevékeny megismerése

l

Az 6voda kapcsolatrendszere

A fejlodés virhatd kompetencidi ag; dvoddskor végén

4. Az 6vodai nevelés altalanos feladatai

4.1. Egészséges életmod alakitdsa

A fejezet tartalmazza a 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 128.§ szerint a
teljes korti egészségfejlesztést.

Célunk:

A gyermekek egészséges életvitel-igényének alakitasa, testi-lelki szikségleteinek
kielégitése, fejlodésiik elGsegitése.

Feladatunk:
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L X4

A gyermekek gondozidsa, testi szikségleteinek, mozgasigényének
kielégitése

A gyermekek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megbrzése

A gyermekek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges,
esztétikus és biztonsagos kornyezet megteremtése

7 7
0’0 0’0

** A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolédo szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése

Az o6vodai felvétel utan a gyermekekrdl anamnézist készitiink. Fzzel elinditjuk az
ismerkedés folyamatat. Els6sorban a gyermekek testi sziikségleteinek feltarasara
helyezziik a hangsdlyt. A testi sziikségletek kielégitésével megalapozzuk a
gyermekek 16 kozérzetét, ami minden tevékenységéhez sziikséges.

A névekedés, a fejlédés titeme minden gyermeknél masképpen alakul. Folyamatos
megtigyeléssel kovetjik egyéni fejlédéstiket, pl. testsily, testmagassag, szem, hajszin
és méret, lab-kéz stb. Osszehasonlit6 mérésekkel segitjiik az egyéni jellemzok,
sajatossagok feltarasat, alakitjuk énképiiket, testtudatukat.

A gyermekek gondozasaban feltételnek tekintjiik az 6voné és a gyermekek kozotti
meghitt, megért6 viszony, a természetes testkozelség meglétét. A gyermekek attol
fogadnak el gondoskodast, akik &szinte, hiteles viselkedéssel, bizalomkeltd
nonverbalis jelzésekkel kozelednek feléjik és tapintatot, elfogadast koézvetitenek.
Ilyen feltételek mellett megismerhetjiik a gyermekek igényeit, csaladbol hozott
szokasait. Az Onall6o testapolas, étkezés, oltozkodés szervezettségét az Svodaba
lépés pillanatatol kezdve biztositjuk a gyermekeknek. A beszoktatas ideje alatt
minden gyermekkel, a dajkdk bevonasaval egyiitt végezziik a teendSket, hogy a
gyermekek megtanulhassak a testapolasi szokasok sorrendjét.

A gyermekek a napi haromszori érkezéssel tapanyagszikségletik % részét az
6vodaban kapjak. Ezért figyelemmel kisérjik a gyermekek étrendjét, hogy kell6en
valtozatos és megfelel§ tapanyag Osszetétell legyen. Az étkezési szokasokat ugy
alakitjuk ki, hogy minél kevesebb varakozasi id6 maradjon, jol szervezetten, a
folyamatossag modszerét alkalmazzuk. A gyermekeknek kulonb6z6 taplalkozasi
szokasaik vannak. Megismerjitk a sziil6k segitségével ezeket, és kell6 toleranciaval
nézzik a kezdeti étvagytalansagot, valogatast. Késébb 0sztonozzik a gyermekeket,
de nem kényszeritjik az ételek elfogyasztasara. Biztositjuk, a nap barmely szakaban
a folyadékbevitelt.

A testdpolds a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgalja. A gyermekek
apolasa koézben beszélgetiink a gyermekekkel, hogy a kivansaguk, kérésiik alapjan
tudjunk segiteni. Az 6vodai és a csaladi gondozasi szokasokat igyeksziink
Osszehangolni, ezzel segitjitk az azonos elvek betartasat. Kilonos gonddal védjik a
gyermekek érzékszerveit. A bérapolashoz, fogmosashoz, hajapolashoz, az orr
tisztantartasahoz, a WC — hasznalatahoz megteremtjik az intim feltételeket ugy,
hogy a gyermekek fokozatosan, egyre 6nallobban végezhessék ezeket a teendket.
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Az id6jarasnak megfeleld dltizkodéssel védjik a gyermekeket. Kovetkezetesen kérjik
a szul6ket, hogy tobbréteglien oltoztessék gyermekeiket. Fontos meggy6zniink a
szil6ket a praktikus, izléses 6ltozkodés elonyérdl. Tirelmes, megey6z6 munkaval a
szil6k jo partnereinkké valnak. A mindennapi sgabad mozgast nélkilézhetetlennek
tartjuk az oOvodai életben. Biztositjuk, hogy a gyermekek a természetes
nagymozgasokat, mozgaselemeket egyénileg, szabadon ismételhessék a sokféle
mozgastejleszté eszkozokon. Emellett a néhany percig tartd szervezett mozgasos
tevékenységek jol szolgaljak a gyermekek mozgaskoordinacidjanak fejlesztését.

A gyermekek alvasigényének egy részét az dvodaban biztositjuk. A nyugodt pihenés
teltételének tartjuk a csendet, és a biztonsagot. Az elalvas el6tti meséléssel, és az azt
kovetd altatédalok diadolasaval kondicionald reflexként hatunk a gyermekekre. Arra
toreksziink, hogy minden alakalommal éljék at a gyermekek az altatédalok hatasara
kialakult szendergés allapotat. A gyermekeknek kilonbozé az alvasigénye. Egy 6rai
nyugodt pihenés utan lehet6vé tesszik, hogy a nem alvo (5 — 6 — 7 éves) gyermekek
telkelhessenek, és csendes tevékenységet folytathassanak. Majustol kezdve a leend6
iskolas gyermekeknek lehetSséget biztositunk arra, hogy csak akkor pihenjenek, ha
igényuk van ra. Hzzel is el6készitjik a gyermekeket a kisiskolasok napirendje
szerinti életre.

A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

Az 6vodaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal, elkilonitve
apoljuk mindaddig, mig sziilel meg nem érkeznek. Ez feltétlentl fontos laz, hanyas,
kitités, hasmenés, bérpir, erés kohogés esetén. A fertézések terjedését gyakori
szell6ztetéssel, edzéssel, megfelel6 Oltoztetéssel, kilon torolk6zé hasznalataval
igyeksziink gatolni. Harom — négy éves gyermekeknél gyakran elé6fordul, hogy alvas
alatt bevizelnek. Ovodankban a tapintatos, szeretettelies banasméddal és a
szulokkel wvalé partneri, j6 emberi kapcsolattal el6segitjiik a valés okok
megszinését. A szervezett mozgasos tevékenységekkel, a mozgasigény kielégitését
segitjiik. A labboltozatot erdsitd, fejleszté mozgassal a ludtalpas gyermek labtartasat
javitjuk. A gyermekek egészséges életmodjat a mindennapos edzési lebetdségeksel
alakitjuk. Erre a legtobb lehetOséget a szabadban tartizkoddssal biztositjuk, mely
noveli a gyermekek ellenallo képességét. Mozgassziikségletiik kielégitése érdekében
napi kocogo-futd lehetdségeket szervezink. A gyermekek meghatarozott futépalyan
onmaguk donthetik el, mennyit futnak. A felnSttekkel egytitt végzett rendszeres
kocogasok, futasok 6sztonzdéen hatnak rajuk, és fokozzak a sziv jo vérellatasat, a
rugalmassagot, alloképességet. A gyermekekkel a 07, edzd hatdsdt is megéreztetjik.
J6 1d6 esetén, az udvaron pancsolnak, zuhanyoznak. Az 5 — 6 — 7 éves
gyermekeknek uszoda-latogatast szerveziink, ahol biztositjuk a viz megszerettetését
és a vizhezszoktatast.

Sziikség esetén megfelel6 szakemberek bevonasaval — a  szilével, az
6vodapedagogussal egylittmikodve- specialis gondozo, prevencios és korrekcios
testi, lelki nevelési feladatok ellatasat végezziik.
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A gyermekek fejlédéséhez szitkséges egészséges, biztonsagos és esztétikus
kérnyezet megteremtése

Az o6vodank feltételrendszere befolyasolja a gyermekek egészséges életmodjanak
szintjét. A targyi kornyezetiink megfelel az egészségligyi el6irasoknak, esztétikus,
nyugtatd hatasa szinharmoniat araszt, egyedi, praktikus megoldasokat tartalmaz, igy
megfelel$ alapot ad az 6vodai nevel6munkahoz.

Legfontosabb fejlesztési teriink az 6vodaudvar, ahol minden csoportnak allando
helye van. Az udvar esztétikai szépségét a sok virageal, cserjékkel, {zlésesen
kialakitott viragoskerttel alakitjuk. Minden gyermeknek lehetésége van homokozni.
A labdajatékokhoz megfelel6 nagysagui tertlet all a gyermekek rendelkezésére. Az
6voda udvaran van olyan udvarrész, ,,pédium-szerd” lehet6ség, ahol énekes
jatékokat jatszhatunk a gyermekekkel. Kialakitottunk egy fedett tertiletet az alkoto
tevékenységnek és a mikro csoportos zenei fejlesztésnek.

Az oOvoda épuletét a nevelési, fejlesztési feladatok megvaldsitasa érdekében
esztétikusan, izlésesen rendezzikk be. A tobb funkciét bet6lté csoportszobat
alkalmassa tesszik a szabad jatékra, a tevékenységek végzésére, az étkezésre, az
alvasra és a pihenésre. A csoportszoba baratsagossa, otthonossa, esztétikussa
tételével biztositjuk a gyermekek j6 kozérzetét, s egyben j6 mintat is adunk. A
természetes vilagitas felhasznalasa céljabdl az ablakokon fényatereszt6 fiiggonyt
hasznalunk, ami nem veszi el a természetes fényt. Tz6 nap esetén biztositjuk a
sOtétité fuigeonyoket.

A muvészeti tevékenységekhez elkilonitett részeket alakitunk ki a csoportszobaban.
Esztétikus, valésagos ,,mesebirodalmat” teremtiink, ami a személyes perceknek,
napi mesélésnek, dramajatékoknak, babozasnak a szintere. Kialakitunk olyan sarkot,
vagy részt, ahol a gyermekek nyugodtan rajzolhatnak, barkacsolhatnak,
mintazhatnak, festhetnek, és mindent megtalalnak, ami a vizualis, téri alkotashoz
szitkséges. Olyan helyet is kialakitunk, ahol minden eszkoz egylitt van a zenei
készségtejlesztéshez. A csoportszobaban helyet biztositunk még a mikro csoportos
sétak alkalmaval talalt ,kincseknek”, a természeti és tarsadalmi kornyezetben
szerzett élményekrol készult fotéknak. A belsé kornyezetet szin, forma, alakisag,
méretarany  szerint  alakitjuk, @ a  diszitésanyagszerGségének  tudatos
Osszevalogatasaval. Az dltizok {zléses berendezésével, vilagitasaval, fatésével,
szell6zottségével biztositunk minden feltételt a nyugodt vetkézéshez, 6ltdzéshez. A
gyermekolt6z6, tovabba a sziil6k informalasanak tere is egyben, ahol tematikusan
elkilonitve tajékoztatjuk a szil6ket az évszakprojektekrdl, a gyermekcesoport
tejlédésének mutatoirdl, a partnerkézponti mikodés eredményeirdl, valamint az
altalanos napi tudnivalokrol.

A mosdéban megfelel6 méretl eszkozokkel segitjik a szitkségletek kielégitését. A
tirdészobai tevékenységek szokasait megjelenitjiik képi formaban is a szokasok
rogzitésének elosegitésére.
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Program specifikus elemink az ovi-galéria, ahol évszaki tarlatokat rendezink. A

gyermekek szemmagassagaban  kiallitott mavészi alkotaisok — megfelel6
megvilagitaisban — a mualkotasokkal torténé allandé kapcsolat meglétét, a

gyonyorkodést, racsodalkozast egyarant szolgaljak.

A gyermekek Onismeretét, én-formalasat, az élménykozvetitést, az egyutt atélt
élmények ujboli atélését segitjik a gyermekekrdl készilt videofelvételek kozos
megtekintésével. A sziilékkel a latottak k6zos értelmezése hozzajarul az 6vodaban
foly6 nevel6munka megismeréséhez, tudatositasahoz.

A gyermekek altal hasznalt helyiségekben vizualis jelekkel segitjiik a szokasok
beidegz6dését.

A koérnyezettudatos magatartas megalapozasa, a kérnyezet védelméhez és
megovasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa

A fenntarthatd fejlédés magjait ma kell elvetniink, a holnap embere szamara,
melynek feladata a tarsadalmilag értékes, a fenntarthaté tarsadalom létrejottéhez
szikséges emberi képességek és  magatartasformak  kialakitasa. Ehhez
meghatarozzuk a nevelési célokat, feladatokat és biztositjuk ezeknek a
tevékenységrendszerét.

Megteremtjiik a szelektiv hulladékgytjtés feltételeit, az 6voda mindennapi életébe
beépitjik a hulladék ujrahasznositasaval kapcsolatos teenddket. PapirgyGjtést,
kupakgytjtést  szerveziink. Megalapozzuk a  kornyezettudatos magatartas
szokasrendszerét, hogyan lehet tudatosabban, a kornyezetet kimélve, védve élni,
tevékenykedni. A nyomdabdl, irodai munkahelyekrél hozzank keriilt papirokat a
gyermekek kreativan hasznaljak rajzolashoz, hajtogatashoz. A rajzos térben
keletkez6 papirhulladékok Osszegytjtésére kulon papirkosarakat biztositunk.

A természeti, tarsadalmi kornyezetben megtett élményszerzések, sétak, évszaki
kirandulasok a gyermeket sziintelen felfedezésre, megismerésre és onfeledt jatékra
Osztonzl.

Rairanyitjuk figyelmét a valtoz6é természeti, tarsadalmi kornyezet szépségeire,
kilonlegességeire, megmutatjuk annak sérilékenységét. Megismertetjik a viz, a
levegé nélkilozhetetlenségét, felhasznalasanak sokrétGségét, életiinkhéz vald
fontossagat, tisztasaga meglrzésének sziikségességét.

A fejlédés virhato kompetenciii az ovoddskor végén
A gyermek ismeri:

% a testapolds, a kulturalt étkezés, a helyes 6ltozkodés, testedzés, szabad mozgisos
lehet&ségek, alvas szokasait, és az eszk6zok hasznalatanak moédjat,
% a kornyezete rendjét,

% a szokasokat megerdsits, segits vizualis jeleket.
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A gyermek képes:

% 6nalldan, igényesen ellitni az egészségligyi teenddit,

% vigyazni, rendben tartani az egészséges életmodhoz szikséges eszkozoket,
** onalléan annyi ételt szedni, amennyit képes elfogyasztani,
** a hémérsékletnek megfelel6en 6ltozni.

% cligazodni, 6nmagat kontrollalni az egészségiigyi szokasokat mutatd vizualis
jelek segitségével,

** megovni, gondozni, alakitani, szépiteni a kornyezetét,

% pihenés alatt nyugodt, csendes jatékra, hogy ne zavatja alvé tarsait.

A gyermek attittidjére jellemzd, hogy
% szereti, ha gondozott, dpolt,
% oromforras szaméra, ha masokat is tisztanak, dpoltnak lt,
% a szépre, izlésesre torekszik,

% oril kornyezete szépségének, rendjének.

4.2. Az érzelmi, az erkolcsi és a k6z0sségi nevelés
Célunk:

A gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességeinek kibontakoztatasa a
koz6sségen beltll, a csoport normainak tiszteletben tartasaval.

Feladatunk:

% Erzelmi biztonsagot és allandé értékrendet nyujtd, szeretetteljes, csaladias
légk6r megteremtése a beszoktatastol az 6vodas kor végéig.

% Olyan 6vodai élet megszervezése, melyben sok a kozos élmény és
tevékenység. Az egyuttlétek, a kozosen végzett munka 6rome, a
szimboélumok, jelek olyan erkolesi tulajdonsagokat erésitenek meg, mint
az egyuttérzés, figyelmesség, segit6készség, 6szinteség, onfegyelem,
pontossag, szorgalom, kitartas, allhatatossag, szabalytartas, onzetlenség,
igazsagossag, igazmondas

% A gyermek- gyermek, a felnStt- gyermek pozitiv érzelmi toltést
kapcsolatanak kialakitasa. Az érzelmekre épulé kapcsolatteremts  és
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megtartd képességek formalasa, erdsitése tarsas kapcsolatok létrehozasa
érdekében

Erzelmi biztonsagot nyujto, szeretetteljes, csaladias 1égkor megteremtése a
beszoktatastol az 6vodaskor végéig

Az ovodaskoru gyermekek jellemz6 sajatossaga ebben a korban a magatartas
érzelmi vezéreltsége. A személyiségliikben az érzelmek dominalnak, ezért a
gyermekeket az 6vodankban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, derls légkor veszi
koril. Arra toreksziink, hogy a csaladias légkorben a gyermekeknek kialakuljon az
érzelmi kotédése tarsathoz és a felnSttekhez egyarant. Ez az alaphangulat
kapcsolatteremtésre, cselekvésre, tevékenységre 0sztonzi 6ket.

A gyermekek szabadon mozoghatnak a csoportszobaban, mosdéban. Ezzel is
tokozzuk az otthonossag érzését. Megteremtjitk annak a lehet6ségét, hogy az 5-6-7
évesek meghatarozott céllal, 6nalléan kimehessenek az udvarra. (Természetesen a
kozvetett figyelemmel kisérést mindenkor biztositjuk.)

Minden 6vodai csoportnak hagyomanya, szokasrendszere, jelképrendszere,
szimboluma van, ami sajatos, egyéni szinezetet biztosit, s mélyiti a gyermekek
0sszetartozasat, egyuttérzését.

Az otthonossag érzését segitjiik el azzal, hogy minden gyermeknek tarolé helyet
biztositunk, ahova sajat eszkozeit, jatékait, a sétakon talalt ,értékeit” betehet,
onall6an nézegetheti és hazaviheti.

A gyermekek érkezésekor az 6voda 6lt6z6iben, olyan nyugalmat araszté zene szol,
amely halkabb beszédre készteti a gyermekeket, felnétteket egyarant.

A beszoktatas idészaka meghatirozza a gyermekek 6vodahoz kialakulé érzelmi
kotédését. Az o6vodapedagdgusok a szildkkel egytitt torekszenek a lehetd
legnyugodtabb feltételek megteremtésére a gyermekek kozosségbe torténd
beilleszkedéséhez. Ezért lehet6séget adunk arra, hogy a gyermekek sziileikkel egytitt
ismerkedjenek az 6vodaval. A szil6 jelenléte a gyermeknek biztonsagot ad az uj
kornyezet elfogadasahoz, ugyanakkor a szilé megismeri az 6voda belsé életét, a
gyermekek napirendjét, tevékenységeit, szokasait. A beszoktatasban mindkét
ovodapedagogus részt vesz, és a dajkaval egyiitt gondosan készitik el6 ezt az
id6szakot. Az évodapedagdgusok a gyermekek jelét tgy valogatjak ki, hogy ahhoz
értékes mondokat, verset vagy gyermekdalt lehessen kapcsolni. Ez lesz a gyermekek
elsé esztétikai élménye 6vodankban!

A sok érdekes jaték mellett az Ovodapedagogusok sokszor kedveskednek a
gyermekeknek 6lbeli jatékokkal, mondokakkal, mesével. Az id6ésebb évodasok is
segitenek mesedramatizalassal, énekes jatékokkal, verseléssel az érzelmileg
bizonytalan, szorongd gyermekek beszoktatasaban.

A gyermekek mar a beszoktatas ideje alatt a tervezett szokasok szerint végzik a
mindennapi tevékenységeket, amit sok-sok érzelmi megerdsitéssel, jatékos

19



modszerrel gyakoroltatunk, természetesen figyelembe vessziik a gyermekek aktualis
tizikai és érzelmi allapotat, egyéni képességeit, tempojat, szokasait. Az 5-6-7 éves
gyermekek segitenek a kiscsoportosok Oltoztetésében, koril veszik Oket
gyengédségeel, szeretettel.

A csaladias 1égkér megteremtése elsegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak
alakulasat. Mindehhez gazdag, tevékenykedtet6 életet biztositunk. Hagyomanyos
rendezvényeinket ugy tervezzik, hogy a gyermekeket minél kevesebbet
szerepeltetjik  betanitott  direkt moédon.  Unnepnapjainkon a2 neveléi
élménykozvetités, a személyesség dominal. A gyermekeknek  lehet6séget
biztositunk arra, hogy minél tébbszor érdeklédéstiknek megtelelé tevékenységet
valasszanak, igy gyakran atélhessék a belilrdl taplalkozo kedvet, a motivacios
allapotot.

A kicsik és a nagy 6vodasok egyuttmuikodtetésére tobb tevékenységet szereziink,
de figyelink arra, hogy az azonos kord 5-6-7 éves gyermekek kiilon
tevékenységeket is folytassanak.

A gyermek—gyermek, felnftt—gyermek pozitiv érzelmi t6ltésti kapcsolatanak
kialakitasa, az érzelmekre épiil6 kapcsolatteremtd és megtarté képességek
formalasa, erGsitése

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak akkor alakul ki, ha jol érzik magukat a
csoportban. Nevelésiink alapja a feltétel nélkili szeretet, hatarokkal egyutt. A
hatarokat tgy szabjuk meg, hogy az adott korosztaly meg tudjon felelni az
elvarasoknak.

A felnétt—gyermek kapcsolataban a ,,batorité nevelés” elveit érvényesitjiik:

% A felnétt probélja megérteni elsGsorban érzelmileg a gyermekeket.

% Parancsolds helyett igyekezzen kérdezni. (Ezzel elérhetd, hogy a gyermekek
igénye, akarata, energiaja nincs visszafogva, hanem mas iranyba terelhet6vé
valik.)

% A gyermekek mdgikus képzeletét vonja be a pozitiv szocialis kapcsolatok,
szokasok kialakitasaba. (A csoport szeretett babja ehhez kival6 lehetéséget
biztosit.)

% A feln6tt magyarizatiaban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

% A felnétt a gyermekek tevékenységéhez biztositson nagy szabadsigot a
hatarok pontos megjelolésével. Tobbszori ,hataratlépésnél” vezessen be
konzekvenciakat.

% Alakitsa ki a kozosségi élet szabalyait. Legyen képes nevelési taktikit véltani,
ha egymast kévetéen eredménytelennek érzi a befolyasolasat.

% A felnbtt segitse a gyermekbaritsigok kialakuldsat, formélja ugy a kis
csoportosulasokat, hogy a k6z6sség tobbi tagjaihoz is kapcsolodjanak.
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A feln6tt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult konfliktusok
teldolgozasa soran. A konfliktust feloldo megbeszéléseket kell6 figyelemmel,
kivarassal hallgassa meg, hogy véleményt tudjon mondani a torténtekrol gy,
hogy a gyermekek felelésségérzete erésddion. Osztéondzze a gyermekeket a
konfliktusok kompromisszumos megoldasara. Konfliktuskezelése legyen
példamutato.

A felnétt batoritson minden gyermeket, hogy a belsé elégedettsége, pozitiv
énképe kialakuljon. A batortalan gyermekek nevelésekor a felnétt minél
tObbszor 6riiljon a legkisebb elmozdulasnak, fejlédésnek.

Az agressziv gyermek lehet6leg ne kapjon figyelmet agresszivitasan keresztil.
A negativ viselkedési moédot szandékosan mell6zni sziikséges.

A felnétt - gyermek kommunikacidjaban vilagos, egyértelmd, konstruktiv
megfogalmazas jelenjen meg, a kivansag megnevezésével, az ok kiemelésével.
A kapcsolatok erésitését szolgalja a beszél6 partner megbecstlése, megértése,
a kompromisszumkeresés. Mell6zend6é a megbantas, hibaztatas, kritizalas,
kioktatas, kiabalas, panaszkodas, prédikalas. (A személyes perceket biztositsa
az oOvodapedagdégus minden gyermeknek, hogy a kapcsolatfelvevd
képességitket megerdsitse. Ezekben a beszélgetésekben a masok és a sajat
érzéselfogadasa és megfogalmazasa is kapjon hangot.)

A gyermekek viselkedéskulturajat fejlessze a felnéttek példaja, batoritisa,
tirelme, bizalomelSlege és az a szemlélete, ami a sikert észreveteti, és a
sikertelenséget segit elviselni.

Tilalom helyett a felnéttek adjanak valasztasi lehet6séget a gyermekeknek,
hogy 6nall6 dontéseket hozhassanak, és képessé valjanak a valtozasra. A
teln6tt 6romével jelezze dicséretét, s csak félelemkeltés nélkil jelélje meg a
veszélyeket, problémakat.

A feln6tt hasznalja fel a humort (helyzet- és jellemkomikumot) a
szeretetkapcsolat kialakitasahoz. A humor a fesziltséget feloldhatja, a
gorcsosséget megsziinteti.

Ezeket az elveket nyilvanossagra hozzuk. Kitesszitk a csoportok folyosojara, igy
sugalljuk az 6voda nevelési felfogasat.

Az 6vodapedagégusok félévenként elemzik, vizsgaljadk a gyermekek tarsas
viselkedését, kapcsolatat(szociometria) és rogzitik a csoportnaploban.

A fejlédés varhato kompetencidi az évoddskor végén

A gyermek ismeri:

az Ovodat, tarsait és a korulotte 1évo felnStteket,
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% a  kozosségi élet szokdsszabalyait, koszonés, udvarias megszolitas,
megkoszonés, tudakozodas, a csoport jelképrendszerét, szimbolumait,
hagyomanyait stb.,

** a csoportban kialakitott konfliktuskezelés szokasait,
** a vendégek fogadasanak modjat,
% sajat képességét ismeri, és azt természetesen elfogadja,
% a batoritd nevelés elveit.
A gyermek képes:
% kifejezni  érzelmekben, szavakban, tettekben az O6vodihoz, tirsaikhoz,
teln6ttekhez vald ragaszkodasat,
% a viselkedés helyes szokasszabalyainak betartasara,
+* felismerni, ha tarsainak segitségre van sztiksége,
% egyltt érezni a k6zOsség tagjaival,
** konfliktusos helyzetben tarsaval egyezkedni,
*¢ a kozosségért dolgozni,
* megitélni sajat értékeit, megfogalmazni hianyossagait,
% kezdeményezni, a tevékenységekben tartos érdekl6dését kinyilvanitani.
** lekiizdeni a felmertl6 akadalyokat, megvigasztalni tarsat,
*¢* clfogadni tarsait értékeivel, hianyossagaival egytitt,
¢ a sikertelenséget elviselni, a sikernek 6riilni, felismerni,
** Onalléan, szabadon tevékenykedni a csoportszobaban, mosdéban,
% 6nalléan donteni, ha valasztasi lehetSséget kap,

% a ribizott egyéni feladatokat 6nilldan, a szabalyok betartisival megoldani.

A gyermek attittidjére jellemzd, hogy

*¢ ragaszkodik 6évodajahoz, a kisebb gyermekekhez, a felnéttekhez,

¢ a viselkedés és helyes cselekvés szokasszabalyainak betartasa, tarsainak segit a
szabalyok betartasaban,

% seoftGkész tarsaival, eovyiitt érez a kozosséo tagijaival, érdeklédik tarsai, baratai
g > gyu g g > )
irant.

*» szeretettel koszonti tarsait, ha dvodan kivil talalkoznak,
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% szeretettel fogadja a csoportba érkezé vendégeket,

** figyelmesen meghallgatja a feln6ttek és tarsai kozléseit.

% kornyezete jelzéseit, érzéseit, jeleit érzi,

s szivesen kezdeményez, érdekl6dd.

*¢ elfogadja a massagot, értékeli a sérilt tarsanak sikeres probalkozasait,
% Oorommel végzi el a rabizott feladatokat,

** orul sajat és masok sikereinek,

s ¢lvezi, érzi a humoros helyzeteket,

** boldogan varja az iskolaba 1épést.

** Ragaszkodnak o6vodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felnéttekhez. Ezt
érzelmekben, szavakban, tettekben hozzak nyilvanossagra.

@ A gyermekeknek igényévé valik a helyes viselkedés szokasszabalyainak
betartasa. Egymast is megkérik a szabalyok betartasara.

% A felndtt kérése nélkll is segitenek egymasnak, egyutt éreznek a kozosség
tagjaival. A kozosségért szivesen dolgoznak, biznak 6nmaguk képességeiben.

+* Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

% Brdekl6dnek tarsaik, barataik irdnt. A csoportba érkezé vendégeket
szeretettel fogadjak. Ovodan kivil ha talalkoznak, szeretettel koszontik
egymast.

% Szavak nélkil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit.

** Ismerik sajat képességiiket, tudjak értékeiket, de azt is meg tudjak

togalmazni, mik a hianyossagaik.

< Ervényesitik kezdeményezbkészségliket, kinyilvanitjak tartosabb
érdeklédéstiket.

< Igyekeznek legy6zni a felmeriils akadalyokat. Eretté valnak az iskolaba
lépésre.

4.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositdsa
Célunk:

“ A 37 éves kord gyermek nyelvhasznilatinak  fejlesztése -
beszédmegértésének, beszédaktivitasanak, beszéd és kommunikacios
képességei szinvonalanak emelése, hogy feln6tté valva tisztelje, apolja
magyarsaganak  legf6bb  kifejez6jét, szeresse a  magyar nyelvet.
Beszédkulturaja altal magabiztossa valjon.
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% Az anyanyelv ismeretére, megbecsilésére nevelés a gyermek természetes

beszéd és kommunikacios kedvének fenntartasa,
tokozasa, a gyermek meghallgatisa, a gyermeki kérdések tamogatisa, a
gyermeki aktivitas, motivaltsag, kivancsisag ébrentartasa és kielégitése.

% Az évodiba jar6 gyermekek értelmi képességeinek megalapozisa, fejlesztése,
az alkotoképesség kreativ kialakulasanak el6segitése

* A gyermeki érdeklGdésre  épitett, egyéni képességeihez  igazodd
élménykozpontua és a személyes megtapasztalast, tevékenykedtetést lehet6vé
tevé fejlesztés biztositasa.

Feladatunk:

% Az intellektudlis érzelmek megjelenésével elGsegitsik az érdeklGdés
telkeltését, a gyermekek tanulasi vagyanak kialakulasat, a sziikebb — tagabb
kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat.

% A gyerekek kivincsisigaval, utinzisi kedvével fejlesszik a pszichikus
tunkciokat: az érzékelést, észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet,
gondolkodast — kiilon6s tekintettel a kreativitas képességének megerdsitését.

% A kivancsisigot felkeltd tevékenységek sordn szerzett tapasztalatok
folyamatos feldolgozasaval fejlesszik az egyszerli gondolkodasi muiveletek
alkalmazasat, ismeretek emlékezetben tartasat.

“* A meghitt beszélgetésekkel erdsitsik a gyermekek kommunikacios
aktivitasat, beszél6kedvét és a gazdag nonverbalis képességek megjelenését.

% Az érzelmi alapigények biztositasival — biztonsidgérzet, szeretetérzet,
védettségérzet — segitsik a gyermekeket abban, hogy érzéstiket,
gondolataikat széban, mozgassal vagy képi eszkozokkel —szabadon
kifejezhessék.

% Az anyanyelvi nevelés feladatait minden tevékenységi forma keretében
megvalositjuk. Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kilénb6z6
formainak alakitasa a nevel6tevékenység egészében jelen van.

** Az 6vodai nevelés soran a gyermekek egyéni érdeklédésére, kivancsisagara,
meglév6 tapasztalataira, ¢élményeire és ismereteire épitve valtozatos
tevékenységeket biztositunk a természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

% A gyermek spontin és szervezetten szetrzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bovitése, killonboz6 tevékenységekben, élethelyzetekben valo
gyakorlasa, valamint az értelmi képességek, alkotoképesség fejlesztése.

% Valamennyi értelmi képesség, kilonosen a képzelet és a kreativitds fejlédését
el6segitd 0sztonzd kornyezet biztositasa.

4.4. Az esztétikai érzelmek alakitisa

Célunk:
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% Olyan gyermekek nevelése, akik képesek a tirgyi, emberi, természeti
kornyezetben észrevenni a szépet, a csunyat.

% Az esztétikai élmények, ezen belil népi kultirank értékei- legyenek alkotdi
és formaloi a gyermekek esztétikai értékitéletének.

Feladatunk:

% Az egyéni igényeket is figyelembevevd esztétikus, higiénikus gondozis
elésegitése, az esztétikus megjelenés igényének kialakitasa.

% Harmonikus, 6sszerendezett mozgas indirekt gyakotlasaval segitsik el az
esztétikus, szép mozdulatok kialakulasat.

% Az egészséges, esztétikus kornyezet biztositisival segitsik a szépérzék
kialakulasat.

% Az {zlésformilas jelenjen meg mindennapjainkban, a természetben, targyi és
emberi kornyezetben egyarant.

% A mivészeti tevékenységekben biztositsunk ricsodilkozisi élményeket, hogy
a gyermekekben er6s6djon az élmény — befogadod képesség.

% A gyermekeket képessé tegytk a tirgyi — emberti — természeti kornyezetben
észrevenni a szépet és a csunyat.

5. Az 6vodai élet megszervezése

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez,
fejlesztéséhez a feltételeket a napirend és a hetirend biztositja. A megfelel6
id6tartamu, parhuzamosan is végezhetS, differencialt tevékenységek, valamint a
gyermek egyuttmtkodd képességét, feladattudatat fejleszt6, novekvé idétartamu (5-
35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg. A
napi életritmus kialakitasat alapvet6 feltételnek tekintjik a testi-lelki harmonia
megteremtés¢hez. Tervezésnél figyelembe vessziik a gyermekek sziikségleteire,
esztétikus, higiénikus gondozasara fordithat6 idészikségletet. Az egész nap soran
érvényesitjik a folyamatossag, a rugalmassag elvét. Napirendunk igazodik a
kilonboz6 tevékenységekhez — a gyermek egyéni sziikségleteithez és a helyi
szokasokhoz. A jatéknak kitintetett szerepet szanunk a tevékenységek kozotti
harmonikus aranyok megtartasaval. A délutani alvas id6tartama a legkisebbeknek 2
6ra, a nagyobbaknak 1,5 érara révidil, majd a legnagyobbaknal az egy 6ras pihenés
utan megszinhet. A napirendben kiilon idépontot jelolink meg a gyermekek
rendszeres edzésére, mozgasos lehetSségeire.

Az 6vodai nevelés tervezését, a gyermekek megismerését és fejlesztését, fejlédésik
nyomon kévetését kiilonboz6 kételezé dokumentumok szolgaljak.
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5.1. Napirend

TEVEKENYSEG

Jaték a csoportszobaban

6.00 — 8.30

Személyes percek

Szabad jaték

8.30 — 10.30

Jatékba integralt egyéni és mikro csoportos
teendok, tevékenységek

Testapolasi teend6k

Tizo6ral

- Vers — mese — dramatikus jatékok

- Rajz, mintazas, kézimunka

- Enek — zenei készségek fejlesztése

- Kornyezet tevékeny megszerettetése

- Mozgas, mozgasos jatékok

A omoHd e

10.30 — 12.00

Jdték a szabadban

Mikrocsoportos tapasztalatszerzések, sétak
Enckes jatékok az udvaron

Edzés: kocogas, futas

Mindennapos testnevelés

12.00 -

Ebéd

13.15

13.15-15.00
15.00 -15.30
15.30 - 17.00

Testapolasi teend6k

Pihenés, altatas mesével, altatddallal
Testapolasi tevékenységek

Uzsonna

Jaték a csoportszobdban

vagy a szabadban

Zenés, mozgasos percek
Részképességek fejlesztése egyénenként

R oA
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5.2. Hetirend (ajdnlis)

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok | Péntek
Délelotti | Vers, mese, | Vers, mese, Vers, mese, Vers, mese, Vers, mese,
jatékba | dramatikus | dramatikus dramatikus dramatikus dramatikus
integralt | jaték jaték jaték jaték jaték
tanulas
Enek - zene Rajz, mintazas, Mozgas,
kézimunka mozgasos
jatékok
Udvari Enekes A kornyezet A kornyezet A kornyezet
jatékba | jatekok tevékeny tevékeny tevékeny
integralt megszerettetése, | megszerettetése, | megszeretteté
tanulas se,
Délutani | Egyéni Zenés, Egyéni Zenés, Egyéni
jatékba | fejlesztések | mozgésos fejlesztések mozgasos fejlesztések
integralt percek, percek,
tanulas Egyéni Egyéni
fejlesztések fejlesztések

6. Nevelési programunk tevékenységkerete
6.1. Hagyomanyorzés, népszokdsok

A hagyomanyd&rzést, a népi kultira apolasat feladatunknak tekintjiik. Beépitjik a
nevelési folyamatainkba mindazon értékeket, amelyeket a kornyezet megérzott vagy
a folklér az o6vodasok szamara megérzésre érdemesnek tart. Olyan mili6t
teremtink, amelyben az évodaba 1épés elsé pillanatatdl a nevelés szerves részeként
van jelen a hagyoményapols. Igy a modern vilaggal 6tvézddve tovabb él népiink
kulturalis gyokere, s 6vodasaink is megismerhetik szépségét, értékét. Programunk
olyan o6vodapedagogust igényel, aki ragaszkodik népunk multjahoz, képes
azonosulni azzal.

Tudjuk a népszokasok eredetét, ismerjiik azok 1ényegét, hiedelemvilagat, jelképeit.
Jartassagra tettiink szert a kézmuvességben, szamos népi jatékot, népmesét, népdalt
ismertink. Az 6vondink koérusa a gyermekeinknek szivesen ad elé az évszaki
hangversenyeken, és a jeles napokon. Olyan zenei anyagot valasztunk, amelyek a
népzenei értékeket kozvetitik a gyermekek felé.

Lakohelytink hagyomanya szerint tervezzikk meg feladatunkat. A hagyomany6rzés
ugy marad fent, ha csaladtol csaladig, gyermekt6l gyermekig, pedagdgustol
pedagogusig, szajrol szajra hagyomanyozodik.
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6.1.1. Jeles napjaink idérendi sorrendben

Az 8sz jeles napjai:
- Szuret (szeptember 15-t6l)
- Allatok vilignapja (okt.4.)
A tél jeles napijai:
- Advent (november 30. utani elsé vasarnaptél a negyedik

vasarnapig)
- Mikulas (december 6.)
- Karacsony  (december 24-25-26.)
- Farsang (vizkeresztt6l hamvazoszerdaig)

A tavasz jeles napjai:
- Husvét (a tavaszi napéjegyenléség utani holdtoltére
kovetkezd vasarnap)
- Fold napja (aprilis 22.)
- Madarak és fak napja (majus 10.)
- Gyermeknap

Minden jeles napot projektszertien terveziink, amelyhez a gyermekek kivancsisagat
kielégitve folyamatosan valtozatos tevékenységet biztositunk. A hagyomanyapolas
tartalmat minden esetben a helyi tradicioknak megfelel6en varialjuk.

A hagyomanyok apolasa kozben torténé egytttjatszassal, egylitt munkalkodassal, a
tervezgetést Oromtelivé, izgalmassa tessziik a varakozas id6szakaban. Maga az
unnep a kulséségeivel egyutt sem merev, erbltetett, hanem vidam hangulatd,
telszabadult egytttjatszast biztosit.

Szuret

A 3 — 4 éves 6vodasokkal hallgatunk énekeket, mondoékakat a sziretrél és a
gyumolesokrol. Szemezziik a sz616t, mustot kostolnak.

A 4 — 5 éves ovodasokkal megismertetiink egyszerd szireti énekes jatékokat.
Gyujtjik, valogatjuk az 6sz gyumolcseit, jatszunk a nagyokkal népi jatékot,
lehet6ség szerint préseliink mustot, népzenére probalhatjak a tincos mozdulatokat.
Az 5 =6 —17 éves gyerckek szemezik, préselik a sz616t. Tanitunk verset, mondokat,
dalos jatékot a sz6l61rél, énekeliink, jatszunk sziireti népi jatékot. Segitségtinkkel
készitenek  termésekbdl  egyszerd  hangszereket  (pl.  didhéj-pencergetd,
csutkamuzsika stb.).

Advent
Mikulas
Luca nap
Karacsony
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A legkisebb 6vodasokat megismertetjik az advent jelképeivel (koszort, naptar).
A naptar alapjan minden nap készilink egyszertibb feladatokkal a karacsonyra.
Rovid dalt, mondokat vagy verset mondunk a Mikulast és a Karacsonyt varva.

A gyermekek szileiknek készitenek egyszerG ajandékot. A vizbe tett
cseresznyeagat, az ultetett Luca — buzat folyamatosan figyelemmel kisérjik.
Megismertetjik Oket a karacsonyi népszokasokkal, segitséglinkkel készitenek
egyszerl feny6diszeket az otthoni karacsonyfajukra.

A nagyobb 6vodasok az adventi naptar és a koszoru elkészitésében segitenek.
Naponta megnézzik mi a feladatuk az adventi naptar szerint. Vizbe tesszik a
cseresznyeagat, ultetlink Luca buzat, martunk gyertyat, fényesitink almat, festtink
az ablakra, mézeskalacsot készitiink, fenydédiszeket nehezebb technikaval. A
Mikulas és a Karacsony el6tt tanitunk egy tnnepi koszonté verset, mondokat,
éneket. A gyermekek esznek almat, mézes diot, meggyujtjak a gyertyat.

Az 5 = 6 — 7 éves gyermekek onalloan, segitségitket kérve készitenek adventi
naptart és koszorut. A kijelolt feladatokbdl naponta bontunk ki egyet és megoldjak
azt. Tanitunk mondokat, verset a Mikulas ¢és a karacsony koszontésére.
Megtigyeljtiik az id6jaras valtozasait.

Fézunk szaloncukrot, készitink asztaldiszeket, oOntiink gyertyat. Az unnepi
készilédés étkezési szokasait megismertetjik: sitink tokot, gerezddelink almat,
torink diot. Gyarunk, sitink, diszitink mézeskalacsot.

Farsang

A 3 — 4 évesekkel, egyszerl technikaval diszitiink papiralarcot, a gyermekek
jelmezbe 6ltoznek, ha van kedviik, utanozhatjak tancos mozdulatainkat.

A 4 = 5 éves gyerekekkel diszitiink farsangi alarcot, gyGjtiink tombola targyakat,
részt veszink farsangi jatékokban, tanulunk egyszertbb dalt vagy mondodkat a
tarsang koszontésére. Hallgatunk tréfas mesét, éneket, verseket.

Az 5 =6 — 7 éves gyerckekkel tanitunk farsangi éneket, balba hivogaté mondoékat.
Segitenek maszkjuk  elkészitésében, a csoportszoba  feldiszitésében,
atrendezésében. Részt vesznek a tombola hazasaban, hivogatjak a kisebbeket a
mulatsagba.

Husvét

A 3 — 4 - 5 éves gyermekekkel tanitunk locsoloverset, segitségiinkkel berzselnek
tojast. Locsolkodnak, és részt vesznek a tojas-jatékokban.

Az 5 — 6 — 7 évesekkel tojast {runk viasszal, diszitjiik a csoportszobat. Az ablakot
festéssel diszitjik. A locsolashoz, komalashoz, komatal kildéshez tanftunk
mondodkat. A fitk meglocsoljak a lanyokat és az 6vondket, a lanyok tojast
készitenek a fidknak maratassal vagy karcolassal. A gyerekekkel stiteményt stitiink a
komalashoz, komalnak a kisebbek csoportjaban.
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6.1.2. Ovodank sajat hagyomanyai

Manok versenye
» az iskola szervezésében sportvetélkedén vesznek rész a gyermekek a
kornyezé 6vodak csapataival

Egészséges élet, egészséges gyermek rendezvénysorozat
» gyermekeknek sportvetélkeddt szervezink
> a szulGknek egészséges életmoddal kapesolatos eldaddsok szervezése

szakemberek bevonasaval, ételkostolas
» ko6z0s kiranduldsok

Anyak napja
» A3 -4 -5 -6 — 7 éves gyermekek csoportonként koszontik az
édesanyakat. Az év folyaman tanult dalokbol, versekb6l a program
szellemiségének megfeleléen készilink.

Erdei 6voda
» A madarak és fik napjaval 6sszekapcsolva szervezziik ezt a kiranduldst, ahol
mesébe agyazottan ismerkedhetnek meg a természetvédelmi szabalyokkal. A
gyermekek egy térkép segitségével juthatnak el egy-egy allomasra, ahol
kilonbo6z6 feladatok varnak rajuk

Gyermeknap
» A gyermekek szileikkel kozosen probalhatjdk ki az dvoda udvarin
elhelyezett ,,népi jatékokat”, a 12 allomasbol allé népi jatszoteret.

A 6 — 7 évesek bucstzasa
» Az iskoldba mené gyermekeknek buszos kirandulast szerveziink.
» A Tehetség gilan és 6vodai bucsizon elbicsuztatjuk a gyermekeket
tnnepélyes keretek kozott.

7. Programunk tevékenységformai
7.1. Jaték

Célunk:
» A belultd]l inditott és vezérelt jatéktevékenységgel a gyermekek szabad
képzettarsitasanak el6segitése.
» Az intellektualis, mozgisos, szocidlis tapasztalatok, élmények tSbbszori
atélésével a gyermekek egyéni vagyainak és Otleteinek kibontakoztatasa.
» Sokrétlibb tdjékoz6dé tevékenységgé valjon a jaték.
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Feladatunk:

» A jatékhoz szukséges feltételek biztositisa.

» A 3 — 6 — 7 éves korban megjelens jatékfajtak, s azok tartalmanak,
minbéségének  gazdagitasa, a  gyermekek  egyéni  sajatossiagainak
tigyelembevételével.

» A gyermekek beszédkészségnek fejlesztése a jatékszituacidkban.

> Jatéksegitd, jatékiranyité metddusok alkalmazasa.

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa (1égkor, hely, 1d6, eszkozok,
tapasztalatszerzés — élmények)

Kreativ, alkoté légkort els6sorban olyan jaték biztositasaval érhetiink el, ahol a
gyermekek szabadon donthetnek abban, hogy kivel jatszanak, milyen jatékot
valasztanak, milyen témat dolgoznak fel, milyen eszkozzel jelenitik meg azt, milyen
helyet valasztanak és mennyi ideig tart a jatékuk. Megteremtjiik mindezekhez a
teltételeket. Az alkotd 1égkort tovabb fokozzuk a kell6 id6ben nydjtott segitséggel,
megerdsitéssel, otlettel. A csoportban csak annyi szabalyt vezetiink be, ami segiti a
rugalmas, oldott 1égkor fenntartasat, az alkoto cselekvést, a sokféle manipulaciot, az
elképzelések valora valtasat. A kreativ 1égkorrel segitjiik az 6tletek szabad aramlasat,
a masik gyermek meghallgatasat, az alkotd egylttmtkodés kialakulasat. A szabad
jaték soran arra torekszink, hogy a gyermekek feszélyezettség nélkil tudjanak
onalléan vagy tarsaikkal 6nfeledten jatszani. Az 6vodapedagogus jelenléte lehet6vé
teszi a gyermekek kozotti jatékkapcesolatok kialakulasat.

Oszinte jatékunkkal mély atérzésre serkentjiik a gyermekeket. Az oldott légkor
megteremtésé¢hez minél gyakrabban hasznalunk humoros kifejezéseket, tréfas
szavakat, észrevesszik a kornyezetben spontan megjelené helyzetkomikumokat. A
jaték folyamataban az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszerzo,
elmélytlt gyermeki jatékot, a feltételt teremtS tevékenység mellett az igény szerinti
egyuttjatszasra, tamogato, serkenté magatartassal, indirekt reakciokkal Gsztonzi,
segiti a gyermekek jatéktevékenységét. Az 6vodaban el6térbe helyezzitk a szabad
jaték talsalyanak érvényestlését. A jaték kiemelt jelent6sége a napirendiinkben is
érvényesil, tovabba a jatékos tevékenységszervezésben is megmutatkozik.

A kilonb6z6 tipusu jatékokhoz sziikséges helyet a gyermekek sziikség szerint
onalléan, vagy amig erre nem képesek, segitséglinkkel alakitjak ki. A
csoportszobakban helye van a tobbféle alland6 és varialhato, vagy j elkilonitett
nkuckoknak”. Esztétikus és meghitt mesesarkot alakitottunk ki, amely egyuttal a
dramatizalas, babozas, dramajaték helye. Itt adunk helyet az atvaltozashoz
szitkséges kellékek kincses ladajanak is.

Az intellektualis érzelmeket kivaltod tapasztalatszerzések soran osszegytjtott targyak,
termések, novények, képek, a kincseket 6rz6 sarokban kapnak helyet, amit a
gyermekek alakitanak ki és rendeznek kulénbozé szempontok alapjan. A
rajzolasnak, festésnek korongozasnak, szovésnek, targykészité népi jatékoknak is
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megvan az allandé helye. Az ehhez sziikséges kellékek, anyagok, eszkozok a
jatékidében a gyerekek rendelkezésére allnak. A gyermekek jatéktere lényegesen
megnovekedik az udvaron, ezért arra Osztonozzik Oket, hogy minél tébb
nagymozgasos tevékenységet folytassanak. Az idéjaras fuggvényében segitjik az
udvari szerepjatékok kibontakozasat (pl. népi jatékok, tigyességi és sportjatékok
teltételének megteremtésével stb.).

A jatéktevékenység az 6voda kinyitasaval elkezddédik. A gyermekek ettél kezdve
szabadon valasztott jatékkal jatszhatnak. A jatékhoz sziikséges id6ét a folyamatos
napirenddel, a jatékba integralt tanulasfelfogassal segitjiik. Ezaltal a gyermekek
egybefiiggben, a jatékok elrakasa nélkil tobb 6ran keresztiil jatszhatnak.

A 3 — 4 éves gyermekek szinte egész nap jatszanak, egyedil, egymas mellett, néha
Osszeverddve, kivéve a tisztalkodas, alvas és étkezés idejét.

Az 5 — 6 — 7 éves gyermekeknek biztositjuk a tobb napon keresztiil tart6 jatékot,
hogy olyan értékes tulajdonsagok, mint az allhatatossag, kitartdas képessége
kialakulhasson benniik.

A kreativ kibontakoztatd jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyekkel
gazdagitjuk a gyermekek elképzeléseit. A jatékhoz olyan eszkézoket biztositunk,
melyek izlésesek, praktikusak, alkoté készséget fejlesztik, szinesek, j6 mindségtiek,
egyszert félkész jatékok. A jatékeszkozoket ugy valasztjuk meg, hogy minden
esetben alkalmazkodjon a gyermekek életkori és egyéni képességeihez. A kisebb
gyermekek jatékahoz sok eszkozre van sziikség. ElsGsorban a gyakorl6 jatékhoz,
melyek fejlesztik a gyermekek pszichikus funkciéit, masodsorban a hagyomanyos
szerepjatékokhoz szikséges kellékek (papas-mamas, fodraszos, orvosos stb.),
amelyek Osztonzik a gyermekeket az élmények, tapasztalatok tObbszori atélésére,
harmadsorban az esztétikai neveléshez (vers, mese, drama, ének, rajzolas) sztikséges
kellékek.

A nagyobb gyermekeknek bévitjuk az eszkozvalasztékat, els6sorban a
szerepjatékokhoz kapcsolodd kellékekkel, félkész értelem- és képességtejlesztd
jatékokkal.

A gyermekek a kérnyezetiikbdl szerzett tapasztalatokkal, élményekkel gazdagitjak
a jaték tartalmat. Lehet6évé tessziik, hogy a csaladban, az 6vodaban, a tagabb
természeti- és tarsadalmi kornyezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek ujra és
Ujra a jatékban is atélhessék.

Programunkban kiemelt szerepet kapnak a mikro csoportos sétak, kirandulasok.
Ezek fejleszt6 hatasa megmutatkozik a gyermekek tapasztalat-gazdagsagaban.

A 3 - 6 — 7 éves korban megjelend jatékfajtak, azok tartalmanak,
minéségének alakitasa, a gyermekek egyéni sajatossagaihoz igazodva

A gyermekek jatékaban keverednek a kilénbo6z6 jatékfajtak, folytatédik az a fajta
manipulalas, amely a jatékeszk6zok rakosgatasaban érhet6 utol, vagyis a gyakotld
jaték. Ezért lehet6séget biztositunk a gyermekeknek arra, hogy megismerjék az
eszk6zOk, targyak kulonbozé tulajdonsagait, mert a  véletlen cselekvéshez
kapcsolodo ,,AHA” élmény sokféle felfedezési lehetéséget tartogat szamukra. Ezzel
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az 6roémérzéssel adunk alapot a cselekvés tObbszori megismétléséhez, amely szinte
ritmikusan jelentkezik. Ezekkel a tevékenységekkel fejlesztjik a szem — kéz
koordinaciot, kezesség — szemesség kialakulasat, hatnak a lateralis dominancia
kialakuldsara. Erdekl6déssel kisérjitk a gyermekek halandzsizdsat. A tobbszori
ismétléssel elmondott széveg ritmusa a gyermekekben pozitiv érzelmet kelt.

Az udvaron is biztositjuk a gyakorlé jaték lehet6ségét. Erre legalkalmasabb a
homok, viz, kavics és olyan kisebb-nagyobb targy, amelyet a gyermek sajat

szabalyai szerint rakosgat. Segitjik a gyermekek jatékat tovabbfejlédni. Mar a
legkisebbeknél is megjelenik a szerepjaték. Szervezink, és szerepeket vallalunk,
hogy a kilonb6z6 szerepek megformalasa minta legyen a k6z0s cselekvésekhez. A
kicsik jatékaban teret kap a feltételek biztositasa, a papas-mamas jaték, a fodraszos,
orvosos, kalauzos jaték, ezek mindegyike egyszerii mozzanatokat jelenit meg
egyluttlét, egylittmozgas formajaban. A gyermekek szerepvallalasat indirekt médon
segitjik, hogy a szimbolumok, a ,mintha” helyzetek minél gyakrabban
megjelenhessenek. A rendszeres, t6bbszor ismétl6dé meseélménnyel 6sztonozzik
Oket a dramatikus jatékra, babozasra. A mesék megelevenitésében résztvevék
vagyunk, modellt adunk egy-egy szereplé megformalasahoz. Kezdetben minél tobb
kelléket hasznalunk a képzeleti képek megjelenitéséhez, illetve a beleélé képesség,
onkifejezés fokozasa érdekében. A babozas el6szor el6adasunkkal jelenik meg. Van
a csoportnak kedvenc babja, akinek szivesen elmondjak sikereiket, 6romiiket,
banatukat. Ezt a babot is a tébbi kozé helyezziik, a gyermekek jatszhatnak vele,
tapogatjak, megszeretik. A dramajaték eszkozeivel a gyermekek magasabb rendd
érzelmeinek kibontakoztatasat, gazdag személyiségtejleszté hatasat képviseljik. A
dramajaték fajtait alkalmazzuk a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakitasaban, a
tantaziavilag megélésével a kreativ, alkalmazkodo attitid fejlesztésében, a
szorongasok feloldodnak, az egyén sikere kozos élménnyé valik. A varatlan
események, helyzetek megélése soran a gyermekek sajat hataraikat bemérhetik, ezzel
tejlesztjik 6nismerettket.

Arra torekszink, hogy a gyermek a konstrukcids jatékaban minél gyakrabban élje
at az ,.¢én készitettem” alkotas 6romét, mely eredményezi a sokféle formaju
jatékelembdl kialakitott forma-, szin-, térvarialt gazdagsagot.

A konstrukcios jatékhoz kapcsolva is megjelenitjitk a barkacsolast, elsésorban az
altalunk barkacsolt kellékek készitésével, amit a gyermekek aktiv bevonasaval
hozunk létre. Olyan nyugalmas udvarrészt biztositunk, ahol szabadon
kezdeményezhetik az egyszerd szabalyokhoz kotott népi jatékokat, énekes
jatékokat, Ugyességi jatékokat. Felajanlunk szabalyjatékot, amit a gyermekek
konnyen betarthatnak és szivesen, 6nalléan is kezdeményezhetnek. A sztlSkkel,
gyermekekkel is barkacsolunk kilénb6z6 tipust babokat, hogy egytittes, cselekvé
megjelenitésre Osztondzzik Oket. A szerepjatékot és a dramatikus jatékot a
gyermekek kiegészithetik épité, konstrukcids jatékkal. Késébb bonyolultabb
formakat, targyakat, alkotasokat hoznak létre.

A kisgyermek a kilvilagh6l és a sajat belsé vilagabol szarmazoé tagolatlan
benyomasait a jatékban tagolja. Igy a jaték, tajékozédo, a pszichikumot, a mozgast,
az egész személyiséget fejlesztd, élményt ado tevékenységgé valik.
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A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituaciokban

A jatékkal szamtalan lehet&séget teremtiink a kommunikacidra, a parbeszédek
kialakitasara. Fogalomhasznalatunk pontos, értheté a 2-7 éves korosztaly
tejlettségéhez igazodd. Beszédiink modellértékd a gyermekeknek a székapcesolatok,
a kommunikacio, a nonverbalis jelzések (mimika, gesztus), a beszéd hataselemeinek
(hanglejtés, hangsuly, hangerd, ritmus, dallam, szlinet) megfigyelése tekintetében.

A hangszinnel, hangerével banni tudast leginkabb a dramatikus jatékkal segitjik elo.
Az altalunk kezdeményezett anyanyelvi jatékok adnak mintat az artikulacio,
szokincs, kifejezOkészség fejlesztéséhez (pl. hangutanzoé jatékok, fonémahallas
tejleszts jatékok, 1égzési technikat segité jatékok, szinonimakeres6 jatékok stb...).

Jatéksegit6, jatékiranyité6 metédusaink alkalmazasa

A jatéksegit6 metddusaink szituaciotol figgdek. A gyermekek nyugodt jatéka
esetében, vagy ha érezhets, hogy a gyermekek problémamegoldoak, iranyitasunk
jatékot kovets, szemléld, hagyja a gyermekeket cselekedni. A kiscsoportosok
esetében - ha szitkség van ra - jatékot kezdeményez6, modellnyujto jatszoétarsakként
vesziink részt.. Ebben a jatékhelyzetben tamogatok, enged6k és elfogadok
vagyunk. Segitiink azok jatékaban, akik kevésbé kreativak, Otletszegények.
Beavatkozunk a jatékba, ha a gyermekek durvak egymashoz, vagy ha veszélyeztetik
egymas épségét, nyugodt jatékat.

A fejlédés virhato kompetenciii az évodiskor végén

A gyermek ismeri:

% ajatékok csoportban elfogadott szabalyait,
% hogy szabadon vélaszthat jatéktémat, jatékpartnert, jatékteret és azt, hogy
meddig kivan egy jatéktémaban egytittmikodni a tarsaival,
A gyermek képes:
% szerepjatékot jatszani, bdbozni, meséket megeleveniteni, épitményeket
létrehozni, szabalyjatékot a csoportban elfogadott szabalyok szerint jatszani,
% éllhatatosan, tobb napon keresztil egy azon jatéktémaban részt venni,
% interaktiv kapcsolat tartasira,
** Onalldan érdeklédésének megfelels jatékot valasztani,

** Onallban megteremteni a jatékahoz sziikséges helyet, s eszkozt,
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% félkész eszkozoket hasznélni a jatékdhoz,

% az egyuttmikodés normait betartva egylttjatszani kisebb csoportokban,

% a kommunikaciot kiséré nonverbilis jelzGrendszert hasznélni,

% tisztan, érthetGen a nyelvhelyesség szabalyait betartva a jaték kozben
kommunikalni.

A gyermek attittidjére jellemzd, hogy

s szivesen folytat és igénye is, a tObb napon keresztiili jatéktéma,

s élvezettel hoz létre bonyolult épitményeket, és abban tud gyonyo6rkodni,
% szivesen jatszik szabalyjatékot, s azt élvezni is tudja,

% interakcidja szines, kedves, kulturalt és érthetd.

% szivesen, onként vesz részt a k6zos tevékenységekben,

% Ooromét leli abban, ha 4j kreacidkat hoz létre,

** kivancsi masok jatéktevékenységére
y 5

7.2. Verselés, mesélés
Célunk:

A gyermekek érzelmi, értelmi és erkolesi fejlédésének segitése, pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozasa a magikussageal, a csodakkal teli meseélmények
segitségével és a versek zeneiségével, rimeinek csengésével.

Feladatunk:

» A felhasznalt irodalmi anyagok igényes 6sszeallitasa.

» A 3—06—7 éves korban kedvelt hagyominyos formak biztositisa
(mesélés, verselés, dramatizalds, babozas, dramatikus jatékok).

» A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom
eszkozeivel.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes 6sszeallitasa

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitaisa minden 6vodapedagdgus
feladata. A mivek kivalasztasaban érvényesitjik a pedagodgiai, pszicholdgiai,
modszertani tudatossagot és a tradicionalis értékek tovabbéltetését.

A legkisebbek versanyagit népi mondokakbol, rigmusokbdl és legismertebb
koltéink ritmikus, zenei hatasu, jatékos verseibdl allitjuk Gssze. Olyan meséket
valasztunk, amelyek cselekménye egyszert, érthetd, ritmikus ismétlédések jellemzik.
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Késébb a gyermekek meséi mar tobbfazisu allatmesék, népmesék, dramatikus
népszokasok, novellisztikus — realisztikus mesék. Helyet kapnak a magyar
klasszikusok és a mai magyar irok meséi is. Ebben a korban a népi mondokak,
névcesufolok, halandzsa szovegt kiolvasok alkotjak a tervezett monddkazas anyagat.
Szerepelnek vidam, humoros versek, klasszikusok és mai magyar kolt6k
népkoltészeti ihletést, ritmusélményt nyujtd versei. Az évodaskort a mesehallgatas
igazi idejének tekintjik. Az allatmeséktSl kezdve a cselekményesebb népmeséken,
novellisztikus-realisztikus meséken at, épitjuk be a klasszikus tindérmeséket, a
tréfas meséket ¢és mimeséket a gyermekek mesetairaba. A gyermekek a
meseregényeket is szivesen hallgatjak, folytatasait napokon keresztil izgatottan
varjak. A gyermekek versanyagat gazdagitjuk a kilonb6z6 tipusi  népi
mondoékakkal, kiolvasokkal. Megismertetiink olyan kézmondasokat, amelyeket a
kornyezet gyakran hangoztat. A nagyobbaknak lirai mtveket is olvasunk, mert a
gyermekek mar megérzik a kolt6i képek érzelmet kifejezd erejét. A kivalasztott
versekkel, mesékkel erésitjiik a kornyezet megszerettetését, a néphagyomany6rzést,
az ¢évszakok szépségét. A mese kilonosen alkalmas az 6vodas gyermek
szemléletmoddjanak, vilagképének alakitasara.

A 3 — 6 —7 éves korban kedvelt hagyomanyos formak biztositasa

Az 6vodaba kertl6 3 — 4 éves gyermekek els6 igazi versélményét a mondokakhoz,
6lbeli jatékokhoz kotjik. A népi mondokakhoz kapcsolodé mozdulatokat,
jatékokat megjelenitjiitk a gyermekeknek, a felnétt 6lében, testmelegében teljes
biztonsagérzetben hallgathatjak. Bz a tobbszor atélt fizikai kontaktus sokat jelent a
gyermek és a felnétt érzelmi egymasra talalasaban. Minél tobb lehet6séget
teremtink a vidam rigmusok korai megkedveltetésére. A gyermekek veliink egyttt
sokszor ismételgetik az allathivogatokat, altatékat, kiolvasokat, de sohase keltjik
benniik a gyakorlas érzetét. Az egyszerd allatmeséken keresztiil fokozatosan
szoktatjuk ra a gyermekeket a mese figyelmes végighallgatasara. A mese t6bbszori
meghallgatasa utan lesznek élvez6i a mese dramatikus feldolgozasanak. Elészor az
ovodapedagbdgusok, a nagyobb gyermekek, majd a kicsik fokozatos bevonasaval
probaljuk  megjeleniteni az egyszerd meséket. Rovid, improvizalt jelenetek
bemutatasaval, a gyermekekkel megismertetjiik a babokat, a dramajatékok
eszkozeit. Bemutatjuk parbeszéd formajaban el6adott rovid, otletes jeleneteket,
spontan, mintha szituaciés helyzeteket.

A konyvek megszerettetése érdekében a gyermekek lapozgatnak leporellokat, szines
képeskonyveket, s elhozhatjdk  otthonrél  kedvenc  konyveiket, hogy
megmutathassak egymasnak.

A vers, mese, dramatikus jatékok, dramajaték illusztralasihoz csak olyan
kellékeket hasznalunk, amelyek el6segitik a képzeleti képek el6hivasat, s a meséhez
valé er6s kotédés kialakulasat. Ovakodunk mas eszkozok hasznalatatol!

A nagycsoportos gyermekek baboznak, dramatizalnak, dramajatékoznak minél t6bb
alkalommal a kisebbeknek. Ez szinfoltja tinnepeinknek.
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A 3 — 4 éves gyermekekkel megismertetink 10 — 12 monddkat és 10 — 14 qj
mesét egy nevelési év alatt, s ezeket minél tobbszor ismételgetjik.

Szervezink a gyermekeknek rogtonzott 6vodai bab- és dramatikus eléadasokat,
amelyeket a nagyobb kord gyermekek meglepetésként, 6rommel mutatnak be a
kicsiknek.

A nagyobb gyermekekben kialakitjuk a mese, a vers, a dramajaték és a dramatizalas
szeretetét. Igénylik, izgatottan varjak meséinket. Olyan élményt nyujtunk, hogy a
gyermekek arcan megjelenjen a belefeledkezd 4hitat, figyelé amulat. Tgy jatékukban
mind gyakrabban el6fordul a mesélés, babozas és az ismert mondokak, halandzsa
szOvegl kiolvasok ismételgetése. Az 14 versek kapcsolodnak a gyermekek
élményeihez,  tapasztalataihoz,  hangulatahoz. A gyermekek  pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozasa érdekében a mese mondanivaléjat megerdsitjiik,
pl. egy kézmondassal, amit a sziil6kkel is megbeszélink, s jol lathaté helyen az
oltézében elhelyeziink. Igy a szill6k is egyiitt tudnak gondolkodni az 6voda
lélekneveld hatasan, az erkolesi tulajdonsagok alakitasan.

Segitségtinkkel megjelenitik a meséket, a gyermekek élményeit. A gyermekek
szeretnek babjatékot rogtonozni, meséket kitalalni, elkezdett mesét a sajat
tantaziajuk szerint befejezni. Ehhez minél tobb lehet6séget teremtiink.

A 4 -5 éves gyermekekkel 4 — 5 mondokat, 5 — 6 rovid verset és 10 — 14 Gj mesét
ismertetiink meg.

A nagycsoportos gyermekek korében is minden adandé alkalmat felhasznalunk a
kiolvasok, ritmusok ismételgetésére. A gyermekek nagyon élvezik a rimes talalos
kérdéseket, rimjatékokat. Lehet6séget adunk az ilyen tipusid jatékokra is. A
gyermekek ismételgetik az el6z6 években tanult verseket. Az G versek (15-20)
bemutatasa mindenkor kapcsolédik a gyermekek élményeihez. Nem szavaltatjuk a
gyermekeket kérusban. Kertljuk az éneklé hanglejtést.

Ugyeliink a szavak gondos, tiszta ejtésére, az értelemszert hangsilyozisra. (Kivételt
képeznek a ritmikus versek, pl. Weores Sandor: Galagonya) Olvasunk a
gyermekeknek — féleg a délutani pihenés alatt — folytatasos mesét.

A gyermekek fantaziaja gazdag. A gyermeknek probalkozasi alkalmat adunk a mese
onallé befejezésére, mesék kitalalasara. A kozosen kitalalt meséket elnevezzik a
»Mmi mesénk” — nek.

A gyermekek kifejezik a mese cselekményét mozgassal, mimetikus jatékkal. A
meseszereplok jellemz6 tulajdonsagai alapjan keresiink olyan koézmondasokat,
amelyekkel meg tudjuk erésiteni az erkolesi tulajdonsagokat. A gyermekek szeretik
rajzban is kifejezni vers- és meseélményeiket. Ezekbol készitink kozoésen albumot.
Az auditiv élményhez tarsul6 vizualis élménnyel lehetéséget adunk az ismétlésre, az
élmények felelevenitésére.

A nagyobb gyermekeknek 15— 20 4j mesét mondunk a nevelési év folyaman. E
tevékenységet minden nap megjelenitjik. Kozvetett moédon, zenei szignallal,
meseparnak elkészitésével, gyertyagyujtassal csalogatjuk a gyermekeket a
mesekuckoba. Amikor minden gyermek megérkezik, csak akkor kezdjik el a mesét,
gyertyafténynél vagy lampagyujtas utan. Egy héten keresztiil ugyanazt a mesét halljak
a gyermekek, hogy a rakévetkezé héten eljatszhassak, megjelenithessék
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kilonbozoképpen a mesealakokat. A tevékenység befejezését jelzi a gyertya elfujasa
vagy énekiink, ami stilusosan kapcsolédik a meséhez.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése, a versek, mesék, dramatikus
jatékok segitségével

A nyelvi képességfejlesztés leghatasosabb eszkozének tekintjiik a mesét, a verset, a
babozast és a dramatikus jatékokat. Ezeken keresztil a gyermekek elsajatitjak a
szavak helyes ejtését, a tiszta beszédhallast és a nyelvtanilag helyes beszédet.

Az o6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének kialakitasara a mese
kilonosen alkalmas. A népi mondokak segitségével tisztitjuk a magan- és
massalhangzok helyes ejtését, kialakitjuk a gyermekek megtfelel6 artikulaciojat. A
népkoltészeti alkotasok altal a gyermekekkel sok 0j fogalmat ismertetink meg. A
babjatékban,  dramatikus  jatékban, a  dramajatékban a = gyermekek
kibontakoztathatjak szabad Onkifejezéstiket. A dramatikus helyzetekkel lehet6séget
adunk a tarsalgasi kedv fokozasara, 6nall6é versmondasra.

A fejl6dés varhat6é kompetenciai az 6vodaskor végén
A gyermek ismeri:

% 10-14 gyermekmonddkit, 6-8 verset, 15-20 mesét,

% 2 mesélés, babozas, dramatizalds szokasrendszerét,

% a szovegfonetikai hatdselemeket — hangerd, hangszin, sztinet, beszédritmus,
% az egyéni verstanulas csoportba kialakitott szokas-, szabdlyrendszerét,

% a vershez, meséhez kapcsoldédé hivé képeket.

** a mese dramatikus jatékkal torténé feldolgozasanak elemeit.
A gyermek képes:

* felidézni az ismert verseket, rigmusokat,

** figyelmesen mesét hallgatni, mesélni, babozni, dramatizalni,

** megjegyezni 10-15 gyermekmondokat, 6-8 verset és 15-20 mesét,

* meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgassal megjeleniteni, kifejezni,
¢ 6nalléan elmondani verset, mondokat, kiolvasot, mesét,

% aktivan, fegyelmezetten részt venni a mesefeldolgozasban,

** a,, mi mesénk” megkezdett gondolatmenetét folytatni,

** hivoképek hatasara felidézni a verset, mesét,

% az atvaltozas eszkozeit, a diszleteket, a félkész jatékeszkozoket hasznalni,

38



% elfogadni 6nmagit, tarsait kilonb6z6 szerepekben
A gyermek attittidjére jellemzd8, hogy

% 6rémmel ismételgeti a verseket, rigmusokat,

X/

** varja, igényli a mesehallgatast,

% orommel mesélnek, baboznak, dramatizalnak az 6voda kiscsoportosainak és

maguk szorakoztatasara is,
s szivesen jelenit meg mozgassal, kitalalt meséket, torténeteket,

s egyuttmikodik tarsaival, élvezi a k6z6s mesélést, dramajatékot

7.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc
Célunk:

A koz6s éneklés, kozos énekes jaték 6romének megéreztetése, hogy azon keresztiil
formalédjon a gyermekek zenei izlése, esztétikai fogékonysaga. A gyermekek
jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, ami megalapozhatja zenei
anyanyelviiket és hozzajarul a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes litktetés,
ritmus, éneklés, hallas, mozgas) és zenei kreativitasanak alakitasahoz.

Feladatunk:

» A felhasznilt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport
képességszintjének megfeleld valogatasa.

» A 3 — 6 - 7 kortban megtervezhetd hagyomanyos zenei tartalmak
biztositasa.

> A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.

> A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése monddkdkkal, gyermekdalokkal
és zenei képességfejleszt6 jatékokkal.

» Tehetségcsirdk felismerése, gondozasa

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport
képességszintjének megfelelS valogatasa

Az 6vodai zenei nevelés soran a gyermekekkel mondokakat, énekes jatékokat,
komponalt gyermekdalokat ismertetiink meg. A mondokak, énekes jatékok zenei
anyanyelvink mavészi értéket.

A 3 — 4 éves koru gyermekek nagyon élvezik az 6lbeli jatékokat, amelyeket
velink k6zosen jatszhatunk (arc-, kéz-, ujj és lovagoltato jaték). A szeretetkapcsolat,
a biztonsagérzet kialakitasanak egyik lancszeme a tapintasos kontaktussal
Osszekapcesolt zenei élmény. A kicsikkel egyszert, 4 — 5 hangbdl all6 olyan énekes
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jatékokat tanitunk meg, amelyek all6 helyzetben, jatékos mozdulatokkal
eljatszhatok. A gyermekek mindossze egy-két komponalt gyermekdalt tanulnak meg
az unnepek koszontésére.

A nagyobb gyermekeknek is teremtink olyan helyzetet, hogy gyakrabban
jatszhassanak olbeli jat¢kokat, mondogassanak mondokakat.

Ok mar képesek arra, hogy nehezebb pentaton jellegti, dir hexachord hangkészleti
énekes jatékokat énekeljenek, amelyek ~mozgasanyaga is  Osszetettebb.
Megismertetjiik a csigavonalat, hullimvonalat, szerepcserére épulé jatékokat. A
nyolcad, negyed ritmusképeken tul megjelenik a szinkopa is. Igényes muvalasztas
dominal a néhany alkalmi dal kivalasztasaban is, melyekhez Osztonozzik a
gyermekeket a mozdulatok kitalalasara.

Az 5 — 6 — 7 éves gyermekeket Osztonozzik ,anyaskodd” szerepre, jatsszanak
minél tobb 6lbeli jatékot a kisebbekkel.

A dontés egyik jatékos lehet6sége a kiolvasé, amit kilonbozé élethelyzetben is
alkalmazhatnak a gyermekek.

A zenehallgatashoz olyan muveket valogatunk, amelyek felkeltik a gyermekek
érdeklédését a nemes zene irant. Elethelyzethez kapcsolva tervezzitk meg a zenei
élménykozvetitést. LehetSleg minél tObbszor énekeliink népdalokat, de
megjelennek a zenei repertoarunkban a rokon-, és mas népek dalai, a magyar
komponalt mizene, altatodalok és a klasszikus mtzene.

A 3 —6—7 éves korban megtervezhet6 hagyomanyos zenei tartalmak
biztositasa

A 3 — 4 éves gyermekekkel megismertetiink 6 — 8 mondokat, 6lbeli jatékot és 10-15
énekes jatékot. A rovid mondokak, dalok 2/4-es ttemtek, amelyekben negyed és
paros nyolcad ritmusok talalhatok.

Ezeken a jatékokon keresztill ismertetjik meg kézvetve a zenei alapfogalmakat.
Probalgatnak halkabban, hangosabban beszélni, mondékat mondani és énekelni.
Figyelik a csendet, a kornyezet hangjait, egymas hangjat és a dallamjatszé
hangszerek hangszinét, ezekre racsodalkoznak, és az élmény Gjra és Gjra atélése
iranti vagy megjelenik naluk.

Erzékeltetik  killonb6z6  jatékos mozdulatokkal az egyenletes litktetést.
Enekelgetjiik a gyermekek nevét, jelét, csalogatjuk 6ket énekelve a kozos jatékba,
tevékenységbe. Felkeltjik a gyermekek érdekl6dését a zenehallgatas irant, hogy a
gyermekekben fokozatosan kialakulhasson az ahitatos zenchallgatas. Minél tobb
zenei élményt kozvetitink, els6sorban énekes el6adasunkkal. A mindennapok soran
a kilonb6z6 tevékenységekhez minél gyakrabban kapcsolunk zenei élmény-
kiegészitést. A zene irant érdekl6do szilbket probaljuk bevonni a k6z6s éneklésbe,
az évszaki 15 perces r6vid hangversenyekben. A gyermekeknek lehetGséget
biztositunk megtekinteni a 2 — 5 percig tarté hangszeres zenét, kérusmuzsikat
videofelvételen, mikro csoportban.

A nagyobb, fejlettebb gyermekek énckelgetnek 6 — 8 motivumbdl allé énekes
jatékokat, mtdalokat. A 4 — 5 4j monddka és a 12 — 15 Gj gyermekdal megismerése
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mellett ismételgetjitk a 3 — 4 éves korukban tanult mondokakat, gyermekdalokat is.
A dalok hangterjedelme tovabbra is pentaton jellegti dar hexacord marad.

Az énekes jatékok koztul mar nehezebbeket is valogatunk, pl. szerepcserés
parvalasztd, sorgyarapito jatékokat. A gyermekek minél gyakrabban énekelgetnek
onalléan az éneklési készség fejlesztése és az Onallé éneklésnél tapasztalhato
gatlasok lektizdése érdekében.

Enekelgetnek egyénileg, mikro csoportban halkabban — hangosabban, magasabban,
mélyebben. Prébaljak a levegében felvazolni az énekek dallamvonalat.

Jatszunk kérdés-felelet jatékokat valtozatos szévegl és ritmusu motivumokkal.
Mikro csoportban minél t6bbszor adunk erre lehetéséget. Erzékelik minél t6bb
alkalommal az egyenletes luktetést, a motivumok hangsulyat és a mondokak, dalok
ritmusat. Hasznalnak tobbféle népi ritmuseszkozt a ritmusérzék fejlesztéséhez.
Ezeket a ritmus-hangszereket” kozosen barkacsoljuk, hogy egyiitt tudjunk
mondokazgatni, énekelgetni maguk és egymas oromére.

A zenei élménykozvetités mindennapos lehetéség, minél tobbféle tevékenységhez
kapcsoljuk.

Az 5 — 6 — 7 éves gyermekeknek van lehet6sége megismerkedni, és sokat
ismételgetni 4 — 7 4j mondokat, 15 — 18 4j énekes jatékot és 3 — 4 alkalomhoz ill6
mudalt. A tanult mondodkaknak, gyermekjatékoknak kitalalunk szimboélumot,
melyeket elhelyeziink a zenepolcon. Ezek emlékeztetnek a tanult dalokra, és
lehet6séget adnak a felidézésre, ismétlésre, az élmények felelevenitésére. A dalok
hangkészletére altalaban a félhang nélkili 6tfokusag a jellemzo.

Olyan dalokbol valogatunk, melyben szlnet, szinképa, triola ritmusjelek is
megtalalhatok.

A legid6sebb 6vodasok szabalytartd képessége megengedi, hogy bonyolultabb
parcsere, kapus, hidas, sorgyarapito-fogyo jatékokat tervezzink, ami ennek a
korosztalynak egyben a néptanca is.

A gyermekekkel egyiitt varialjuk az énekes jatékok mozgasanyagat olyan egyszerd
tancos lépésekkel, amit a feln6tti minta utanzasaval kovetni tudnak (lasd a tanchaz).
A gyermekek tiszta éneklését minél gyakoribb egyéni énekléssel segitjik el6. A
hallasfejlesztést segité fogalomparokat, pl. a halkabb-hangosabb éneklést,
Osszekapcesoljuk a tempovaltoztatassal, dallambujtatassal, hangszinfelismeréssel. A
ritmusfejlesztésink eredményének tekintjik, hogy a gyermekek meg tudjak
kilonboztetni az egyenletes luktetést és a dalok ritmusat.

A gyermekek gyakran jatszanak zenei formaérzék-fejleszté jatékokat, hogy
kilonb6z6 mozgassal megérezhessék a motivumok hosszat. Fejlesztjik a
gyermekek alkotokészségét, lehet6séget teremtiink arra, hogy egy-egy zenei
képességfejlesztd jatékot tobbféleképpen lehessen megoldani. Kedvelt tevékenysége
gyermekeinknek, az igényes mivészi zenére torténé mozgas improvizacio, e
készség fejlesztését, tudatosan, tervezetten tamogatjuk egyéni és tarsas formaban.
Az tugyesebb 5 — 6 — 7 éves gyermekeknek adunk lehetéséget, hogy metallofon
hasznalataval a zenei komplexitas megvalésuljon, jatszhassanak és probalgassak a

néhany hangbdl allé gyermekdalokat.
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A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

A zenei neveléstink szervezeti formaja is kotetlen és kotott jellegli. A munkaformai
tovabb differencialédnak. Az ének-zenei képességfejleszté jatékokat kotetlen
jelleggel mikro csoportos munkaformaban szervezziik meg. Hzzel a munkaformaval
a gyermekek egyéni képességeit figyelembe véve eredményesebben tudjuk
fejleszteni. Nagy hatékonysiagot mutat ez a munkaforma a kiemelkedé képességti
gyermekeink fejlesztésében is. A kotott jelleglh szervezett énekes jatékot, lehetSleg
az udvaron tartjuk meg, kedvezétlen idéjaras esetén pedig a csoportszobaban a
délel6tti levegbzés el6tt. Ebben a formaban csak énekes jatékokat terveziink, hogy
semmi se szakitsa meg az Onfeledt, élmény teli dalosjatékot. A zenehallgatast
kilonboz6 tevékenységekhez kapcsoljuk.  Arra is teremtink modot, hogy a
gyermekek kedvik szerint megnézhessenek néhany perces korusmivet,
hangszerekkel megszoélaltatott klasszikus mizenét.

A programhoz évszaki hangversenyek tarsulnak, amit elsésorban zeneiskolasok,
énektagozati iskolas tanulok, szul6k, nagyszil6k, zenetanirok bevonasaval
szerveziink meg.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondoédkakkal, gyermek-
dalokkal és a zenei készségfejleszt6 jatékokkal

A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott
mondokak, énekek ismételgetésével segitjiik a helyes artikulaciot, a szavak szép,
pontos kiejtését. A mondokak, énckek szovegének hanglejtésével, hangsulyaval,
ritmusaval, hangerejének utanzasaval megéreztetjik a nyelv kifejezberejét,
szépségét. Az éneklési készség fejlesztését szolgaldé hangutanzo szavak éneklésével
segitjik a magan- és massalhangzok pontos képzését, kiejtését. A sokféle énekes
jatékkal adunk alkalmat a székincs bovitésére.

A fejl6dés varhaté kompetenciai az 6vodaskor végén
A gyermek ismeri:

% a mondokakat, az énekes jatékokat,

% az egyenletes liktetés, dalritmus, motivumhangsily érzékeltetésének
csoportban alkalmazott formait,

% a halldsfejlesztés, énekes jatékok csoportban elfogadott szokas-,
szabalyrendszerét.

A gyermek képes:

% énckes jatékot jatszani,

% egyszerl tanclépéseket utinzas utjin megjeleniteni
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% gatlasok nélkil, egyedul énekelni, zenét hallgatni,

% a zenei fogalom-parok megkilonboztetésére,

% ritmust, mozgast, dallamot rogtonozni,

*¢ az egyenletes luktetés és a dalok ritmusat érzékeltetni,
** finom, kifejez6 mozdulatokra,

% egyenletesen jarni, alkalmazkodni tarsaithoz,

*¢ elfogadni tarsait kiillonb6z6 szerepekben,

** a hivoképek alapjan felidézni a dalos jatékokat, mondokakat.
A gyermek attittidjére jellemzd, hogy

s élvezettel jatszik énekes jatékokat, melyben képes cinkossagot vallalni,
% szivesen énekel egyedil is,

W ¢lvezettel hallgat értékes zenét,

% Oorommel rogtondz ritmust, mozgast, dallamot,

% gatlasok nélkdl szeretnek dudoraszni, énekelgetni barmikor,

% szereti a zenei tevékenységet, szivesen vallal szerepet az énckes
tevékenységekben.

7.4. Rajzol4as, mintizas, kézimunka

Célunk:

A gyermekek élmény- és fantaziavilaganak képi, szabad Onkifejezése. A gyermekek
tér, forma, szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységik, szép iranti
nyitottsaguk, igényességtik alakitasa.

Feladatunk:

» A gyermeki alkot6-alakitd tevékenység feltételeinek megteremtése.

» A3 — 6 — 7 éves kotban tervezheté alkoté — alakité tevékenységek
tartalmanak, minéségének differencialt fejlesztése.

> A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.

» Tehetségesirik felismerése, gondozasa

A gyermeki alkoté-alakit6 tevékenység feltételeinek megteremtése

A gyermeki személyiség fejlesztésének fontos eszkoze a rajzolas, festés, mintazas,
épités, képalakitas, a kézi munka, mint az abrazolas kilonb6z6 fajtai, tovabba a
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mualkotasokkal, a népmivészeti elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel valo
ismerkedés. Az abrazolé tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos
eszkozoket biztositunk. Fontos maga a tevékenység, s ennek 6réme, valamint az
igény kialakitasa az alkotasra, a kreativ Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai
alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara. Megismertetjitk a gyermekeket az
eszk6zOk hasznalataval, a kilonb6z6 anyagokkal, a rajzolas, festés, mintazas és
kézimunka kulonb6z6 technikai alapelemeivel és eljarasaival. Az eszkozok
kivalasztasaban a praktikum, a célszerliség és az esztétikum szem el6tt tartasara
torekszink. Az alkoto-alakité tevékenységekhez az a megfeleld hely, ahol a mozgé
gyermekektdl védett az alkotdk kore. A kilonbozé méretld anyagok elhelyezéséhez
tarolé helyeket biztositunk. A munkaasztalt ugy alakitjuk ki, hogy maximum 8
gyermek egyszerre kényelmesen elférjen, és kozel legyenek a tarlohelyek.

Az alkot6 tevékenységhez olyan légkort teremtiink, amelyben a gyermekek szivesen
bekapcsolédnak a munkaba, s az elrontott sikertelen lépéseiket minden lelki
tesziltség nélkul javitjak, vagy elolrdl kezdik. A tevékenységhez elegend6 idét
biztositunk. A gyermekek addig alkothatnak, ameddig kedviik tartja. A
gyermekeknek egyenként tanitjuk meg az eszkoézok biztonsagos kezelését. A
rajzolashoz,  festéshez, mintazashoz, anyagformalashoz, sz6vés-fonashoz,
batikolashoz, origamihoz, épitéshez, a kézimunka egyéb fajtathoz, a mualkotassal
val6 ismerkedéshez végig gondoljuk a feltételeket, s megteremtjitk a mindennapi
szabad jatékban is. A gyermekek a festéshez, korongozashoz kopenyt vagy kotényt
hasznalnak, hogy 6vjak a tiszta ruhajukat.

A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkoto, alakité tevékenységek tartalmanak,
mindségének differencialt fejlesztése

Az oOvodaba keril6 3 — 4 éveseknek lehetévé tesszik, hogy jatszva
ismerkedhessenek az anyagokkal, eszkozokkel és a technikai kivitelezés modjaival.
A tevékenységek a képalakitas, a plasztikai munkak ¢és az épités koré
csoportosithatok.

Megtervezzik a képalakitoé tevékenységek technikajat, eszkozeit. Nem tervezzik
a szandéktalan firkat és a latszolag szandékos forma- firkaid6szakaban a
témajavaslatot. A gyermek az elkészilt firkak utain megfogalmazza, hogy mit
alkotott. A gyermekeknek késébb is van lehet6sége az élményeiknek,
érdeklédéstiknek megfelel6 szabad témavalasztasra. Alkothatnak a gyermekek
képeket festéssel, nyomattal stb. Segitjik a gyermekek képalakité készségeinek
megindulasat a szort elrendezéstdl a képelemek, részformak elemeinek egymashoz
rendezésével.

A gyermekek tetszés szerint vehetnek részt a plasztikai alakitasban.
Megismertetjik 6ket az anyagok alakithatésagaval nyomkodva, ttégetve, gyurkalva,
gémbolyitve, simitva, sodorva, biztositjuk a mindennapi agyagozas lehet6ségét.

A legkisebb 6vodasokat megismertetjiitk az épités soran a kilonb6z6 targyak
formaival, alakzataival. Olyan lehetséget teremtiink, hogy szivesen beszéljeneck
alkotasukrol, s oriljenek a létrehozott produktumnak. FEzért a rajzos
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munkatertleten kialakitjuk a mini- galériat, hogy sokaig tudjanak gyonyorkodni
alkotasaikban.

A 4 -5 éves gyermekek alkoto-alakitod tevékenységét gazdagitjuk, bovitjik tovabb.
A gyermekeknél megjelend szandékos képalakité tevékenységet segitjik
élményeikhez  kapcsolhaté  témajavaslatokkal, s  ezekhez legkifejez6bb,
legmutatésabb technika kapcsolasaval. Megjelenik a gyermekek rajzaban az
emberabrazolas, a kornyezet, a targyak, a cselekvések sajat elképzelés alapjan
torténé megjelenitése. A gyermekek gyonyorkédnek a gazdag formakban, a
szinkeveréssel alkotott szinarnyalatokban. Hasznalnak ceruzat, krétat, filc- és rost
ironokat, fapalcakat, kulonb6zé vastagsagi ecseteket a rajzok finomabb
kidolgozasahoz.  Spargabol,  fonalakbol,  textilbdl,  termésekbdl — képeket
komponalnak.

A plasztikai munkak soran gyakoroljuk a formak tagolasat. Jatékukhoz kellékeket,
valamint alkalmi ajandéktargyakat készitink. Hasznalunk kiilonb6z6 formaju textilt,
bérdarabot, gallyakat, terméseket a plasztikus formak 1étrehozasahoz.

Az épités soran segitjik a gyermekek probalkozasait a tér varialasaval, az épités
részletezésével. Ehhez, pl. nagyobb méretd dobozokat, takardkat, térelvalaszto
elemeket, berendezési targyakat hasznalunk.

A gyermekeket aktivizaljuk az eszk6zok el6készitésére, tisztan tartasara, elrakasara.
Az 5 — 6 — 7 éves gyermekek alkoté-egyuttmtikodési készségét figyelembe véve
segitjiik a képi, a plasztikai és a kornyezetalakitasbol eredé aktiv targykészités
bévitését.

A képalakité alkotas soran a gyermekek minél t6bbszor alkothatnak kozos
kompoziciot. Gazdagitjuk a technikai megoldasokat és az eszkoz-lehetéségeket, pl.
batik, kollazsok, plakettek, dombormuvek, viaszkarc, lenyomatok  stb.
alkalmazasaval.

A sajat élményeken alapulé cselekményes témaban megjelennek a mesék, versek,
énekes jatékok, unnepek eseményabrazolasai is. A gyermekeket arra 6sztonozzik,
hogy a képalakitashoz alkalmazzanak minél eredetibb megoldasokat, megjelenitsék
a formakat, szineket egyéni médon. A gyermekek plasztikai munkajaban is
megjelenik a kozos térbeli, tébbalakos kompozicio, egy-egy mesejelenet, énekes
jaték, élethelyzet stb. Egyénileg dolgozhatnak korongozén, kismérett
szovokereteken. Az 6voda ,legidésebbjei kérében™ kialakitjuk az ajandékkészités
igényét. Biztatjuk Sket, hogy az tnnepekre, a vendégek fogadasara készitsenek
ajandékot szileik, vendégeik részére, de gondoljanak az 6voda legkisebbjeire és
felnéttjeire is. Arra torekszink, hogy éljék at minél gyakrabban az ajandékozas
oromét. Segitjiik a gyermekeket a jatékok, babok, jatékkellékek készitésében. Sziilok
segitségével gyljtjuk az alkoto-alakit6 munkahoz szikséges anyagokat. A
gyermekek megtervez6i a kornyezetalakito, diszité munkanak. Bevonjuk a sziiléket
is az 6voda szépitésébe. Segitjik a gyermekeket abban, hogy az épités soran
nagyobb méretli elemekbdl, térben allitsanak 6ssze, pl: buvohelyet, mobil
szinpadot, dramajatékhoz sziikséges egyszerti diszleteket stb. A térbeli tapasztalattal
segitjiik az eredeti megoldasok kivitelezését is.
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A gyermekek lehetbleg teljesen 6nalléan készitenek eld, illetve gondoznak minden
anyagot, eszkozt, amelyek az alkot6 tevékenységhez sziikségesek. Tobb napon at
tart6 épités lehetéségét is biztositjuk a gyermekeknek.

A gyermekeket az évszakonként megrendezett ovi-galériaval is megismertetjik. Kis
csoportokban tobbszor van médjuk megnézni, megcsodalni a kiallitott alkotasokat.
A gyermekek a kiallitott alkotasokrdl véleményt nyilvanitanak. Az évoda ovi-
galérigjat az 5 — 6 — 7 évesek izlésformalo, szemet gyonyorkodtetd, helyének
tekintjiik, ahol a mutalkotasok hangulati, formai, szinbeli hatasardl ejtiink szot. A
gyermekek kis csoportokban személyesen talalkoznak a kiallit6 iskolasokkal, alkotd
rajztanarral, vagy muivésszel. Biszkék lesznek ovodajuk galériajara, invitaljak
szileiket, nagysziileiket is a latvany megtekintésére.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

Az alkot6-alakitd tevékenységek a mindennapi jatékban egyénileg, parban, kis
csoportokban megjelend jatékfajta. Egy héten egyszer tudatosan iranyitott mikro
csoportos, kotetlen formaju tevékenységet szerveziink. Az altalunk el6készitett
eszk0zOk motivaljak a gyermekeket az alkoté-alakité tevékenységre. Az egyéni
segitségnyujtas érdekében egyszerre maximum 8 gyermek vesz részt a
tevékenységben. Megteremtjik annak lehetéségét, hogy minden gyermek ilyen
formaban megalkothassa az ajanlott eszkozfeltételekkel képi-plasztikai elképzelését.
A gyermekek megjelenitik személyiségiik kivetitett darabjat, amelyben érzelmeik,
vagyaik, szorongasaik, fantazia- és élményvilaguk megmutatkozik.

A fejl6dés varhat6é kompetenciai az 6vodaskor végén
A gyermek ismeri:

% a képalkotis, a plasztika, a téralakitas, az épités technikait,

% a rajzos tevékenységek csoportban elfogadott szokas-, szabalyrendszerét,

% az eszkozok: ceruza, zsirkréta, olld, ragaszto, helyes, rendeltetésszerd
hasznalatat, helyét.

A gyermek képes:

% egyéni médon megjeleniteni élményeit, elképzeléseit,

% részletezd, formagazdag, szineket egyéni modon alkalmazé alkotasra,
% koz0s alkoto tevékenységre, egyéni, részletezs plasztikai alkotisra,

% kozOs téralakitasra, épitésre,

% rajzait elhelyezni a mini-galériaban,

% beszélgetni az alkotasairol,

% 6nalldan és csoportosan jatékokat, ajandékokat, kellékeket késziteni,
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% rajzainak cimet adni,
% a mozgast rajzaiban érzékeltetni, térben jelenségszertien dbrazolni,
% vigyazni az alkotashoz sziikséges eszkozeire,

% a kilonb6z6 technikak alkalmazasara és 6tvozésére,

A gyermek attittidjére jellemzd8, hogy

¢ alkotasaihoz ragaszkodik,

s orul az egyénileg és a kozosen elkészitett kompozicidinak,

% szivesen alkot, szivesen mikodik egytitt téralakitasban, épitésben,

*¢* racsodalkozik a szép latvanyra,

% orommel beszélget alkotasaikrél, szivesen megfogalmazza értékitéletét,
¢ szivesen készit jatékokat, ajandékokat, kellékeket,

** szivesen dolgozik a ktilé6nbo6z6 technikakkal,

% oyonyorkodni tud sajat és masok alkotdsiban.

7.5. Mozgds, mozgdsos jaték
Célunk:

A gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek
fejlesztése jatékos formaban. A gyermekek tajékozddasanak, alkalmazkodd
képességének, valamint a személyiség akarati tényezbinek fejlesztése tugy, hogy
megmaradjon a gyermekek szabad mozgaskedve.

Feladatunk:

» A 3-6-7 éves korban tetvezheté mozgasfejlesztd jatékok Gsszedllitisa.
» A kulonbozbé  szervezeti  formidk — megteremtése a  gyermekek
mozgassziukségletének differencialt kielégitése érdekében.

A 3 —6—7 éves korban tervezhet6 mozgasfejleszt6 jatékok tartalma

A gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgasos jatékok, feladatok és a
rendszeres egészségfejlesztd testmozgas a pszichomotoros készségek, képességek
kialakitasanak, formalasanak, fejlesztésének eszkozei. Az 6évodaskor a természetes
hely-, helyzetvaltoztat6- ¢és finommotoros mozgaskészségek tanulasanak, a
mozgaskoordinacié intenziv fejlédésének szakasza, amelyet valtozatos, oromteli,
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sokszind, érzelmi biztonsagban zajlé jatékokkal, gyakorlasi formakkal segitiink elé.
Ezzel biztositjuk a mozgas és az értelmi fejlédés kedvez6 egymasra hatasat.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok, rendszeres alkalmazasaval
kedvez6éen hatunk a kondicionalis képességek koztl kilonosen az eré és az
alloképesség  fejlédésére. A helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly
kialakulasaban fontos szerepiik van. Feler6sitjik, kiegészitjik a gondozas és az
egészséges életmodra nevelés hatasait. A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett
mozgasos tevékenységeket kiegészitjiik az iranyitott mozgasos tevékenységekkel.

Az oOvodai nevelés minden napjan, az egyéni szikségleteket és képességeket
tigyelembe véve, minden gyermek szamara lehet6séget biztositunk a mozgasra. Az
6vodai élet egyéb tevékenységeibe is beépitjik a komplex testmozgasokat,
melyekkel, egytitt hatunk a gyermek személyiségének fejlédésére a pozitiv énkép,
onkontroll,  érzelemszabalyozas, a  szabalykoveté tarsas  viselkedés, az
egyuttmikodés, a kommunikacid, és a problémamegoldé gondolkodas fejlesztésére.
Toreksziink arra, hogy a gyermekeket legjobban fejleszté, kooperativ mozgasos
jatékokat, széleskorten alkalmazzuk, a szabad levegé kihasznalasaval.

A gyermekek nagymozgasat (jaras, futas, kaszas, maszas) jol fejlesztjik az 6voda
udvaran, ahol tér és mozgasfejleszté eszkozok allnak a rendelkezésiikre. A szabad
mozgassal zavartalan gyakorlasi lehet6séget adunk az iranyitott mozgastevékenység
alatt megismert mozgasformak tébbszori ismétlésére. A mozgasos tevékenységeket,
s azok eszkOzeit mindenkor a gyermekek életkorahoz, fejlettségi szintjéhez és a
csoportok Gsszetételéhez méretezzitk. Az iranyitott mozgasos jatékok soran a 3 — 4
éves gyermekek nagymozgasanak fejlesztésére helyezziik a hangsulyt.
Megismertetjiik 6ket a futasgyakorlatokkal, pl. futis kilonboz6 iranyban, futas
feladattal, kulonb6z6  futasformakkal. Jatszanak ugrasgyakorlatokat, pl
szOkdelések, sorozatugrasok, rovid nekifutasbol fellépések majd leugrasok.
Megismertetjiik dobasgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal, pl. hajitas helybdl
tavolba, hajitas helybdl célba, labda feldobas — elkapas, labda letités — elkapas stb.

A mozgasos jatékokkal adunk teret a tamaszgyakorlatok gyakorlasara, pl.
csuszasok, kuszasok, maszasok. A talajtorna elemeit is megjelenitjiik a jatékokban,
pl. gurulas a test hossztengelye koril. A gyermekekkel egyensulyozé jatékot is
jatszunk. Hasznalunk tobbféle kéziszert a killonb6z6 tipusi mozgasos jatékokhoz.
A mozgasfejleszté jatékok nem tal konnydek, nem tdl nehezek. A gyermekeket
elvarhat6 erdkifejtésre késztetik. Megmutatjuk a helyes mintat, és igényeljik a
mozdulatok pontos, esztétikus utanzasat. A tornaszobaban tébbféle mozgasra
késztetd eszkoz all a gyermekek rendelkezésére.

A 4 = 5 éves gyermekek természetes mozgasaban még mindig a nagymozgasok
tejlesztésére kertil a hangsuly. Az iranyitott mozgasos jatékban jelenitjiik meg a
futasgyakorlatokat, pl. futnak harom-négy akadalyon at, fel- és lelépéssel,
atbujassal, targyhordozassal stb.

Ugrasgyakorlatokat szerveziink, pl. egy labon, paros labon, szokdelésekbdl,
valamint felugras két labra, leugras két labra, jatékos helybdl- tavolugrd versenyt
stb.
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A dobasgyakorlatok soran probalhatjuk a célba dobast egykezes fels6 dobassal,
babzsak tavolba hajitasaval harantterpeszallasbol. A gyermekek jatszanak labda-
gyakorlatokat, hogy tudjak a labdat feldobni és elkapni, kilonb6z6 testhelyzetben
guritani. Az iranyitott mozgasos jatékok soran gyakoroljak a tamaszgyakorlatokat,
pl. cstszast, kdszast, maszast, talajon és szereken.

A talajtorna anyagaként jelenitjik meg a guruldatfordulas és a kézenallas
elégyakorlatat, ,,a csikérugdalozast”. Kiemelt szerepet kap az egyensulyérzék
tejlesztése, a szem-kéz, szem-lab koordinacié differencialédasa.

A gyermekek jatszanak egyensulyozé jatékokat 5 cm széles vonalon, vizszintes és
rézsutos szereken. Terveziink labboltozat erdsité specialis jaras- és gimnasztikai
gyakorlatokat. Az 5 — 6 — 7 éves gyermekek mozgasa 6sszerendezett, harmonikus
ritmusu. Sokféle mozgaselemet ismernek, amit szivesen ismételnek jatékos
formaban. Hangsulyt fektetiink ennél a korosztalynal a finommotorika fejlesztése és
a szabalyjatékok gyakorlati alkalmazasara. Gyakran tervezink kisebb testrészekkel
végzett mozgasokat. Hasznaljak a kilonboz6 kézi szereket, pl. szalagokat,
r6évidebb-hosszabb botokat, kisebb-nagyobb labdakat és kenddéket. A kiilonb6z6
tipusa futégyakorlatokat sorverseny, valtoverseny, versenyfutas koézben
gyakoroljak a gyermekek. Megismertetjik a fokoz6do futast, a gyorsfutast és a lassa
tutast. Végeznek ugrasgyakorlatokat is. Székdelnek paros és egy labon haladassal.
Végeznek sorozatugrasokat, kilonb6z6 magassaga és kilonb6zé  tavolsagban
elhelyezett targyakon at. Néhany lépés nekifutassal gyakoroljak a magas- és
tavolugrasokat.

A gyermekek jatszanak dobasgyakorlatokat. Dobnak egykezes, kétkezes, also és
tels6 dobassal célba, 2 m magas kotél felett is. A gyermekek nagyon kedvelik a
labdagyakorlatokat. Vezetik a labdat jaras, futas kozben. Gyakran labdazhatnak
parokban, kisebb csoportokban. Végeznek tamaszgyakorlatokat, pl. pok, rakjaras,
talicskazas. Ismételjik a korabban tanult talajtorna elemeket: gurulé-atfordulast, a
test hossztengelye kortli gurulast és a 1épé lab magasra lenditésével a kézenallast.
Egyensulyoznak padon jarassal, fej-, kar- és labmozgasokkal 6sszekotve.

A gyermekek 6vodank szervezésében sztleikkel egyiitt részt vehetnek sportnapon
és sportversenyeken.

A kiilonb6z6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgas-
szitkségletének differencialt kielégitéséért

A gyermekek szabad mozgasat a délel6tti és a délutani udvari jaték és séta soran
biztositjuk.

Az iranyitott mozgasos jatékokat mindharom korosztalynak heti egy alkalommal
szervezzik meg, killonbo6z6 id6kerettel. A mindennapi testedzést: a kocogast, futast
mindhiarom korosztalynak megszervezzik. A futds mennyiségét a gyermekek
szabadon hatarozhatjak meg.

Hetente legalabb kétszer ,,Zenés, mozgasos perceket” szervezink, ahol a
gyermekek zenére mozognak. Az utanzason alapulé mozgas anyagat gimnasztikai
elemekbdl épitjuk fel, pl. kartartasok, testhelyzetek kar-, tOrzs-, térd- és
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labmozgasok, valamint kilénboz6 iranya jarasgyakorlatok. A szabadban szervezett

énekes jatékok is jol szolgaljak a gyermekek mozgassziikségletének kielégitését.

Specialis mozgasfejlesztéseket szerveziink azoknak a gyermekeknek, akik gerinc

deformitasban szenvednek, vagy labboltozat er6sité tornara van szikségiik.
A fejlédés varhato kompetencidi az évoddskor végén

A gyermek ismeri:

*

L)

)

* az iranyokat, a futas, jaras, dobas, labdajatékokat, timaszgyakorlatokat,
* a  mozgashoz  szikséges  eszkozok — hasznalatanak — szokas-,
szabalyrendszerét.

*

L)

)

A gyermek képes:

térben tajékozodni, Utemtartassal jarni,
zenére esztétikusan mozogni,

% gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni,
% 50-100 métert kocogni,

% helyben labdat vezetni,

** célba dobni egykezes felsédobassal,

** az ugrasokat talajéréskor fékezni,

W kitartd, pontos feladatvégzésre,

** betartani a versenyjatékok szabalyait,

** a mozgas, mozgasos jaték eszkozeit a szabalyoknak megfeleléen hasznalni.

A gyermek attittidjére jellemzd8, hogy

% szeret mozogni, kitartéak a mozgasos jatékokban,

soran,
** szeret futni, kocogni,

¢ élvezi a szabaly-versenyjatékokat, és szivbdél drukkol tarsainak.
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7.6. A kornyezet tevékeny megszerettetése
Célunk:

A kozvetlen és tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv érzelmi
viszonyanak kialakitisa a természeti — emberi - targyi vilag értékei irant, ezaltal a
lokalpatriotizmus erésitése. A kornyezet megismerése soran jusson a gyermek
matematikai tartalmu tapasztalatoknak, mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- és sikbeli
ismereteknek a birtokaba, és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. A gyermekek
érdekl6désének felkeltése a természet jelenségeinek tanulmanyozasara, a
motivaltsaguk, alkoté kedviik fenntartasa, és elkotelezettséglik megalapozasa. A
kornyezettudatos magatartastormalas alapozasa, alakitisa a gyermekekben a
tenntarthato fejlédés érdekében

Feladatunk:

» A 3-6-7 éves koru gyermekek szamara érthetd, valds, helyi kornyezeti témak
Osszeallitasa, melyet természetes helyzetben, sokféle Osszeftiggésben
megvizsgalhatnak,  felfedezhetnek a  kornyezetik  megszerettetése,
megbecsiilése és kotédésiik mélyitése érdekében.

» A tevékenység megszervezése, differencidlt  szervezeti formainak
megteremtése az eredményesebb fejlesztés érdekében

» A gyermekek kommunikicidés készségének fejlesztése a  kozvetlen
tapasztalatok, vizsgalodasok, kisérletezések és az atélt élmények feldolgozasa
soran.

A 3 — 6 — 7 éves kora gyermekek szamara érthetd, valds, helyi kornyezeti
témak Osszeallitasa, melyet természetes helyzetben, sokféle 6sszefiiggésben
megvizsgalhatnak, felfedezhetnek a kornyezetilk megszerettetése,
megbecsiilése és kotddésiik mélyitése érdekében

A kornyezetiink tevékeny megismerését szolgalo projekteket mindig valamilyen
probléma koré szervezzik. Kiemelt hangsulyt fektetve a tapasztalatok gyGjtése
mellett a gondolkodasi miveletek begyakorlasara és fejlesztésére.

A 3 — 4 éves gyermekeket az 6voda elfogadasa, megszerettetése utan ismertetjik
meg kozvetlen ovodai kornyezetiinkkel. Megfigyeljik az évszakok szépségét,
szineit, jelenségeit, idGjarasat, novényeit. GyGjtink terméseket, leveleket,
kavicsokat, tollakat, évszakokra jellemz6 képeket. Meglatogatjuk a kozelben lako
csoporttarsainkat, beszélgetiink a csalad tagjairdl. Megismertetjiik ket az 6voda
utcajaval, épileteivel, szobraival ,szolgaltaté Uzleteivel, az ott talalhatod
intézményekkel, az utcaban €16 allatokkal, névényekkel.
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Beszélgetiink a kornyezet formairdl, nagysagbeli, mennyiségi jellemzéirél. A téli
id6szakban  lehet6vé tesszik, hogy a gyermekek vadallatokrdl —készilt
videofelvételeket (maximum 5 — 10 perceset) megnézhessenek.

A 4 -5 éves gyermekek tapasztalat- és élményszerz6 sétait az évoda utcajan tdl,
az 6voda kozvetlen kornyezetében szervezzitk meg. Toreksziink a megfigyelések,
gyljtémunkak gazdagitasara, differencialasara.

A gyermekek az évszakok szépségét, jelenségeit, az iddéjaras valtozasat
megfigyelésiik utan jelzik az évszakokat bemutaté jeltablakon.

Tudnak gyonyorkédni az évszakok névényeiben. Osszefiiggéseket keresiink az
id6jaras és az emberek tevékenysége kozott.

Terméseket gytjtink, s azokat hasznositjak segitségiinkkel. Végziink riigyeztetést,
magvak csiraztatasat, hajtatast. Kozo6sen készitiink albumot az évszakokrol gytjtott
képekbdl.

Ellatogatunk a csaladokhoz, nézegetink csaladi képeket. A gyermekek bemutatjak a
csalad tagjait, otthonukat.

A gyermekekkel ellatogatunk az o6voda kozvetlen kornyezetében 1évé orvosi
rendel6be, szolgaltatd tzletekbe, intézményekbe. Megcsodaljuk a kornyezetiikben
talalhat6é esztétikai alkotasokat. Gyakoroljuk a gyalogos kozlekedés szabalyait.
Megismertetjiik a személy- és teherszallité jarmiveket. Az 6voda kérnyezetében é16
haziallatokat, bogarakat is felfedezziik és megfigyeljiik.

Az o6vodank udvaran fészkel6 madarak életét tavesGvel  felfedezzik,
tényképezégéppel vagy kameraval megorokitjik. Madarbarat  koérnyezetet
teremtink, madaritatokat helyeztink ki, a téli etetésrél folyamatosan gondoskodunk.
A téli idészakban levetévé tesszik, hogy a gyermekek vadallatokrol szolo
videofelvételeket (10 — 15 perces id6tartamut) tekinthessenek meg.

Az 5 -6 -7 éves gyermekeket megismertetjitk az 6voda tagabb kornyezetével.
Felfedezziik az évszakok szépségét, a szineinek arnyalatat. A névények fejlédési
feltételeit a kozosen végzett kerti munka (talaj el6készitése, veteményezés,
palantazas, gyomtalanitas, gondozas)tevékenysége soran ismertetjik meg.
Gondozunk terrariumot vagy florariumot, csiraztatunk, tosztassal szaporitunk. A
gyermekek megismerkedhetnek gyoégyfivekkel, mezei viragokkal, vadon termd
ismertebb novényekkel is.

Megszervezzik az allatok napjat (okt.4.), a Fold napjat (apr. 22.)

Odafigyeltink a szabad levegén valo tartézkodas fontossagara.

A Biikkben talalhaté Vadasparkban tett kirandulasunk alkalmaval megtapasztaljuk a
tiszta, friss levegét.

Hangsulyozzuk a viz mindennapos tevékenységekben és az él6lények életében
betoltott szerepét. A viz védelmére és viztakarékossagra Osztonozzik Oket.
Szervezett 6vodai programjainkon a sziilék egytttmikodésével és példamutatassal
felhivjuk a gyermekek figyelmét a viz felbecsiilhetetlen értékeire.

A gyermekek egyszert kisérleteket végeznek a novényekkel, allatokkal, vizzel,
levegével és a talajjal.

A gyermekek megismerik a feln6ttek munkajat, ellitogatnak tobbféle munkahelyre,
ahol szileik dolgoznak. A természet kincseit 6rzé sarokban a gyermekek
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osztalyozzak az 6sszegyujtott anyagokat, s amit lehet, hasznositanak. Az évszakokat
bemutat6 tabla mellett terveziink napszak-bemutaté tablat is, amit a gyermekek
onalléan kezelnek. Ellatogatunk a kozépiletekbe: szinhazba, kiallité termekbe,
épitkezésekhez, 6vodaba, iskolaba, vasutallomasra. Sok ismeretszerzési lehet6séget
biztositunk a szarazfoldi, vizi, légi kozlekedésrol. Meglatogatjuk kornyezetik
hézidllatait, megfigyelik, hol élnek. Osszehasonlitjuk az ismert allatok kornyezetét,
életmodjat. A gyermekekkel k6zosen madaretetét, madaritatot barkacsolunk. A téli
id6szakban naponta gondoskodunk a madarak etetésérdl, madarkalacsot készittunk,
illetve olajos magvakkal toltjik fel az etetSket.

A gyermekeknek bemutatjuk videofelvételen keresztil a vadon ¢él6 allatok
kornyezetét, életmodiat.

A gyermekeknek lehet6séget adunk — érdeklédéstik szerint — tobbszor megtekinteni
az allatokrdl szo6l6 videofelvételeket.

A tevékenység megszervezése, differencialt szervezeti formainak
megteremtése az eredményesebb fejlesztés érdekében

A gyermekek fejlesztése mindharom korosztaly esetében mikrocsoportban torténik,
a kozvetlen tapasztalat- és élményszerz6 sétak alkalmaval.

Hetente egy természeti — emberi — targyi kornyezeti téma megfigyelését tervezzik.
A délutanos 6vodapedagdgus megérkezése utan a délel6ttés dvodapedagdgus a hét
harom délel6ttjén maximum 8 — 10 gyermekkel megfigyelteti a tervezett témat.

Az élmények egyeztetésére az ebéd el6tti 6ltozkodésnél, a gyljtemények kozvetlen
megtekintésénél és az évszaki albumok Osszeallitasanal adunk lehetéséget. Erdei
6vodai program megszervezésére is sor kertl.

A 3 — 5 éves gyermekek erdei 6vodai programja félnapos, az 6voda kozelében
talalhato ligetes, fas park ad erre lehet6séget. (A hatizsakokba elkészitett tizorai jelzi
a félnapos levegén tartézkodast.)

Az 6 — 7 éves gyermekekkel egy teljes napot is kint toltiink, akar tavolabbi erdds-
ligetes terepen, ahol az egészséges életmoddjuk biztositasahoz megvannak a
teltételek. A madarak és fak napjaval 6sszekapcsolva szervezzik ezt a kirandulast,
ahol mesébe agyazottan ismerkedhetnek meg a természetvédelmi szabalyokkal. A
gyermekek egy térkép segitségével juthatnak el egy-egy allomasra, ahol kilonb6z6
teladatok varnak rajuk

Minél t6bb videofelvételt vagy fotot készitink a koézvetlen tapasztalatokat
kozvetits, felfedeztetd tevékenységekrol, hogy a gyermekek a felvételek tobbszori
megtekintése segitségével tjra meg ujra atélhessék az élményeiket. A koérnyezeti
témak feldolgozasanal kihasznaljuk az Internet nyujtotta lehetéségeket(
ismeretterjeszt6 filmek, hanganyagok, képanyagok ).
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A gyermekek kommunikaciés készségének fejlesztése a kézvetlen
tapasztalatok, vizsgalédasok, kisérletezések ¢és az atélt élmények
feldolgozasa soran

A mikrocsoportos tapasztalatszerzéssel lehetéséget adunk a gyermek —
6vodapedagogus, gyermek- gyermek személyes beszélgetéseire. Minden gyermekre
odafigyeliink, minden kérdésére hiteles, érthet6 pontos valaszt adunk. Ezzel a
szervezeti formaval segitjiik a gyermekek szokincsének, nyelvi kifejezékészségének
tejlesztését. A wvalos élethelyzetek természetes modon teszik lehetévé, hogy a
gyermekek alkalmazzak a Thelyes koszonést, bemutatkozast, megszolitast,
¢leménynyilvanitast, a szandékok kifejezését, mint a kérés, tudakozoddas,
lzenetkozvetités.

A gyermekek kozott erésodik a tapasztalatok kozzététele, a latottak folyamatos
elbeszélése. Lehet6vé tesszik, hogy a gyermekek értelmesen, Osszefiiggben
kifejezhessék gondolataikat, érzelmeiket, kivansagaikat, észrevételeiket.

A fejlédés varhat6 kompetenciai az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:
% a lakcimét, szilei pontos nevét, foglalkozasit, 6vodaja nevét, a sajit szlletési
helyét és idejét,

** az évszakokat, napszakokat,

** a kornyezetében 1évé intézményeket, szolgaltaté tzleteket, esztétikai
alkotasokat,

% a hazidllatokat, madarakat, bogarakat, novényeket, amelyek a kornyezetében
talalhatok,

% az elemi kozlekedési szabalyokat, kozlekedési eszkozoket,

% a mennyiség, nagysag, forma, szin szerinti 6sszehasonlitas szabalyait,

% az irdnyokat és a névutdkat (pl. ala, folé, kozé stb.),

% az alapvetS viselkedés szabalyait, amelyek a természeti és tirsadalmi
kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek.

A gyermek képes:

% kulonbséget tenni az évszakok, napszakok kozott,
% felismerni kornyezetikk novényeit, s azokat gondozni,
¢ betartani az elemi kozlekedési szabalyokat,

% a targyakat megszamlilni legalabb 10-ig, s azokat mennyiség, nagysag, forma,
szin szerint 6sszehasonlitani,
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megkiillonb6ztetni a jobbra-balra iranyokat,

a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd
modon beszélni,

az alapveté viselkedési szabalyok betartasara,
a beszélgetés soran kivarni, amig sorra kertl,

onalléan, otthonosan mozogni az 6voda egész teriiletén.

A gyermek attittidjére jellemzd8, hogy

szeretete kialakult a kbrnyezetéhez, élvezettel gyonyorkodik szépségében,

orommel ismernek ra a kornyezetikben 1évé intézményekre, szolgaltatd
uzletekre, esztétikai alkotasokra, s azokra az emberekre, akiket ott
megismerhettek,

szereti a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat,
szereti kornyezete novényeit, szivesen gondozza azokat,
igyekszik betartani, és fontosnak tartja a kozlekedési szabalyokat,

torekszik azoknak a magatartasi formaknak, szokasoknak betartasara,
amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megévasahoz
szukségesek,

¢élvezettel nézi a tapasztalatszerz6 sétakon, kirandulasokon, rendezvényeken
készilt video felvételeket, fotokat,

érdekl6dé, szivesen beszélget, kérdez a feln6ttektdl, tarsaitdl egyarant.

7.7. Munka jellegii tevékenységek

Célunk:

A gyermeki munka megszerettetésén keresztil olyan készségek, tulajdonsagok
kialakitasa, melyek pozitivan befolyasoljak a gyermekek kozosségi kapcesolatat,
kotelességteljesitését.

Feladatunk:

>

A kilonb6z6  tipust  munkajellegi  tevékenységek tervezése, s azok
feltételének biztositasa.
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A kiilonb6zd tipusi munka jellegi tevékenységek tervezése, s azok
feltételének biztositasa 3 — 6 — 7 éves korban

A gyermekek munka jellegli tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsésorban
onmagukért, majd a kozosségért végzik. Kezdetben segitségiinkkel, késébb teljesen
onalléan, ontevékenyen. Mindegyik munkafajtanal adunk mintat az eszk6zok,
fogasok, s azok sorrendiségének megismeréséhez. Ugy segitink a gyermekeknek,
hogy minél tobbszor at tudjak élni a munka 6romét, a célért vallalt eréfeszités
szépségét, nehézségét. Ertékelésiink buzdité, megerdsitd, hogy a gyermekekben
pozitiv viszony alakuljon ki a rendszeres munkavégzéshez.

A 3 — 4 éves gyermekek a feln6tteket figyelve vesznek részt a novények, allatok
gondozasaban, etetésében. A kerti munkaban kovetik a termések, falevelek
elszallitasat, a nagycsoportosok veteményezését, a novények locsolasat, és
kozremikodnek az érett gyiimoblesok Osszeszedésében stb.

A 4 — 5 éves gyermekek kozosségi kapesolatat 16l fejleszthetjiik a naposi munkaval,
amit akkor tartunk célszerinek bevezetni, ha a gyermekek készségszinten ismerik a
munkafolyamat menetét, fogasait. (Az Onkiszolgal6 tevékenység ezt j6l el6késziti).
Programunk megerdsiti a naposi munka fontossagat, amit az étkezési feladatok
elvégzéséhez, de egyéb munkafajtakhoz is felhasznalunk.

Megtervezzik az egyéni megbizasok lehet6ségeit, pl. informaciok kozvetitése,
kisebbek segitése az Oltozkodésben, ajandékkészités a kicsiknek, az o6voda
dolgozéinak, a jeles napok, rendezvények elSkészitése stb. A gyermekeknek
lehet6séget adunk novény- és allatgondozasra. Kozremikoédnek az élésarok
gondozasaban, a szobanovények atlltetésében, a viragoskert megtervezésében és
apolasaban, az 6vodaudvar tisztantartasaban, pl. a fi gondozasaban, az avar
OsszegyUjtésében, ontozésben, a veteményeskerti munkaban.

Segitségiinkkel a gyermekeknek lehet6sége van az akvariumot, terrariumot és a
madaretet6t gondozni.

Az 5 — 6 — 7 éves 6vodasok onalloan végzik a naposi munkat. Kozoésen eldontik a
munka megosztasat. Izlésesen, esztétikusan megteritenek. Ftkezés utin a
szokasrendnek megfeleléen, mindent a helyére tesznek. Folseprik a morzsakat,
toltorolik az asztal kornyckét.

Végeznek onalléan kornyezetszépité munkat, jatéktisztitast, mosast, szaritast,
egyszerl javitasokat, polcok lemosasat, sutés nélkuli édességek, vitaminsalatak
készitését. Segitenek a kicsik Sltoztetésében, készitenek nekik meglepetéseket. Ugy
iranyitjuk a névény- és allatgondozast, hogy a gyermekek minél t6bb muveletet
tudjanak 6nalléan végezni. A kerti szerszamokat 6nalléan hasznaljak, gondozzak. A
novények gondozasat a magvetéstdl a termések Osszegydjtéséig egyttt tervezik és
végzik a feln6ttekkel.

A fejlédés virhato kompetenciii az ovoddskor végén
A gyermek ismeri:

% a kozos munkavégzés szabalyait,
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% kotelességeit, a naposi munka feladatait,

% anovények és dllatok gondozisinak maodjat, s a munkafolyamatokat.

A gyermek képes:

% kozosen dolgozni, teljesiteni a kotelességét,

% a naposi munka 06nallo, igényes elvégzésére, egyéni megbizatisok
teljesitésére,

% kozremikodni a novények és allatok igényes gondozasiban,

% kitarté munkavégzésre, a feladatok elosztisara.

A gyermek attittidjére jellemzd, hogy

% o6rommel dolgozik tarsaival,

% orommel teljesiti kotelességét, szivesen végzi a naposi munkit, és az egyéni
megbizatasokat.

7.8. A tevékenységekben megvalosulo tanulis

Célunk:

Az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bévitése, rendezése.

Feladatunk:

» tamogaté kornyezet megteremtése a gyermek elGzetes élményeire,
tapasztalataira épitve

» minél tobb érzékszervét foglalkoztatd tapasztalds, felfedezés lehetdségének
biztositasa, kreativitasanak erdsitése

A gyermekek a tevékenységeik soran szerzett benyomasok, tapasztalatok, élmények
alapjan tanulnak, s altaluk fejlédnek.

A szocialis és intellektualis tanulasi képességek fejlédését az 6vodaban felerdsitjik.
Ennek els6édleges terepe a jaték és a teljes 6vodai élet. Valljuk, hogy az 6vodas
gyermek értelmi képességeit- az érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
képszerd szemléletes gondolkodas- a jatékon keresztil fejleszthetjik. A gyermekek
orommel és teljesen 6nként, spontan tanulnak.
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Ehhez tarsitunk olyan szervezett tanulasi lehetéségeket, mint az altalunk iranyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdéseire, valaszokra épul6
ismeretszerzését is magaban foglalja, a természetes gyermeki kivancsisagot
mozgositja, fenntartja. Az utanzasos, minta és modellkovetéses magatartas- és
viselkedéstanulas folyamataban mindvégig a f&szereplék vagyunk, tetteinkkel a
leger6sebb hatast gyakoroljuk a gyermekekre. Késébb feler6sodik a tarsak hatasa is.
Programunkban helyet kap az altalunk kezdeményezett tevékenységben
megvalosul6 tanulas, amellyel szamtalan probléma és differencialt feladatmegoldas
lehet6ségét adjuk a gyermekeinknek. A jatékba integralt tanulds szamunkra azt
jelenti, hogy az altalunk kezdeményezett tevékenységek a jatékidébe ékelédnek,
tagolodnak, ugy, hogy nincs kézben jatékelrakas. A gyermekek a tevékenységek
befejezése utan igényik szerint visszatérhetnek eredeti jatékukhoz vagy ujat
kezdhetnek. A napirend egyetlen egy napon felborul, a szervezett
mozgastevékenység miatt.

A szervezett tanulas formai

Mozgas, Mozgasos jatékok

KOTELEZO Enekes jatékok (4 — 5 — 6 — 7 éveseknek)

KOZVETVE
KOTELEZO Vers, mese, dramatikus jaték

Rajz, mintazas, kézimunka

A kornyezet megszerettetése, megismertetése
Enek — zene, Enckes jatékok (3 — 4 éveseknek)
Egyéni fejlesztések

KOTETLEN

A szervezett tanulas munkaformai

Frontalis Mozgas,

Vers, mese, dramatikus jaték
Zenés — mozgasos percek,
Enekes jatékok

Futas, kocogas

Mikrocsoportos Enek — zene, Rajz, mintazas,
kézimunka,
A kornyezet tevékeny megszerettetése,
megismertetése

Egyéni Részképességek fejlesztése egyéni

igények szerint
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A szervezett tanulas idSkeretei gyermekenként

Korosztaly | Vers, mese Enek Rajz, Mozgas, | Zenés, A kornyezet
dramatikus | - mintazas, | Mozg4asos | MoOzgasos | megszerettetése,
jaték zene kézimunka | jaték percek megismertetése

3—4 naponta hetil | hetilx heti 1 x heti heti 1 x

évesek 5-10 X 10-15 10-15 2x0 10-15

10 -
15’

4-5 10-15 15— 15-20 15-20° 8 15-20

évesek 200

5-6-7 15-20 30 — 30 - 35 30 - 35 10 30 -35

évesek 35

Programunk megvaldsitasahoz sziikséges tanulasi modszerek:

A moédszerek megvalasztasat a gyermekek életkori sajatossaga, testi-lelki allapota,
érdekl6dése, kivancsisaga befolyasolja. Eljarasainkat valtozatosan, mindenkor az
adott szituacibnak megfeleléen kombinaljuk. Pedagoégiai modszereinket ugy
valasztjuk meg, hogy tamogassak a gyermekek kompetenciainak fejlesztését és
segitsék a tanitas-tanulds eredményességét. Toreksziink a rendelkezésre allé tanulasi
képességfejlesztési segédanyagok ¢és eszk6zok, digitalis anyagok és  eszkozok
alkalmazasara,  ezeket  krititkusan = céljainknak = megtfeleléen  hasznaljuk.
Tevékenységeinkben épitink a gyermekek mas forrasokbdl szerzett tudasara,
gyakran megjelenik a jatékossag, felfedeztetés, vizsgalodas, kisérletezés, raébredés
lehet6sége, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolodéd gytijtogetés, elemezgetés,
rendszerezés.

Torekszink a modszertani kultdrank kimavelésére, pedagdgiai gyakorlatunk
folyamatos elemzésére, fejlesztésére.

Alapelveink a tanulasi folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast,
dicséretet, pozitiv megerdsitést kapnak. Ezért toreksziunk arra, hogy mindegyik
gyermek, mindennap kapjon valamilyen pozitiv értékelést, megerdsitést.
Elfogadjuk, ha hibaznak, mindig lehet6séget biztositunk javitasra, probalkozasra.
Kertljik a sztereotip értékeléseket (ligyes vagy stb.) helyette a gyermekek konkrét,
jo cselekedetét, tettét emeljik ki. A gyermeki fejlédést folyamataban figyeljik és
értékeljuk. A teljesitménytliket egyéni képességeikhez viszonyitva értékeljuk. A
pozitiv megerdsitések valtozatos formait hasznaljuk.

Alkalmazzuk a differencialt, konkrét, arnyalt értékelést, és a jutalmazas sokféle
modszerét: simogatast, meger6sité pillantast, testkozelséget, gesztust, mimikat,
szébeli kozlést egyénileg, a csoport elStt és a sziiléknek egyarant.
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Arra toreksziink, hogy minden gyermek realisan ismerje meg testi, lelki, szellemi
értékeit, de azt is tudja, hogy melyek a hianyossagai.
Pedagégiai értékeléseink alkalmazott modszerei:

e megfigyelések

e tapasztalatok gydjtése

e oyermeki munkak elemzése
preferalt eszkozei:

e oyermeki produkci6

e oyermeki alkotasok

e projektmunka produktumai

8. Ovodank egyéni fejlesztési rendszere
Célunk:

A tudatos pedagogiai megtfigyelés megalapozasa, az egyéni fejl6dés folyamatos
nyomon kévetésének biztositasa elsGsorban a gyermekek jatékan keresztul.

Az egyéni fejlesztéshez ¢és a tehetségigéretek beazonositasahoz —szikséges
informaciok, adatok tudatos és rendszeres gyUjtése.

A magatartasi problémak és a tanulasi problémak kés6bbi kialakulasara utalé jelek
telismerése. Erre alapuld fejlesztés biztositasa, a sziikséges szakember bevonasa.

Az egyéni fejlédést elbsegitd tudatos 6vodapedagdgusi munka megtamogatasa.

Feladatunk:

> A gyermeki fejlédés tudatos nyomon kovetése

> Az erGsségek és gyengeségek beazonositisa és erre épitve az egyéni
tejlesztési feladatok meghatarozasa félévenként

» Az egyéni fejlesztés eredményének értékelése, tovabbi feladatok
meghatarozasa

» Tehetségigéretek beazonositisa a folyamatos megfigyelések alapjin és a
mérési eredmények alapjan 5 éves korban

» Tehetségigéretek fejlesztése mihelymunkdban

> A szul6 folyamatos tijékoztatisa gyermeke fejldésérol

Rendszeriink felépitése

A beiratkozasnal tajékoztatjuk a sziilét az egyéni fejlesztési rendszer mikodésérol.
Az els6 csaladlatogatason az 6vodapedagdgusok a szil6kkel kézosen kitoltik a ,,A
gyermek komplex anamnézise ,, cimd nyomtatvanyt. A befogadas id6szakanak
megfigyeléseit a bolcsédés koru gyermekekrél a gondozond késziti el, az évodas
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korta gyermekekrdl az évodapedagdgusok Osszegzik. Amennyiben a gyermekeknél
személyiségfejl6dési rendellenességeket tapasztalunk, kérjiik a megfelel6 szakember
segitségét. Az egyéni fejlettségi mutatékat a masodik félévtSl (testi, mozgas,
érzelmi-akarati, szocialis, tarsas kapcsolatok, értelmi fejlettség) félévente a
folyamatos és idénként célzott megfigyelések rogzitéseként toltjuk ki. Félévente
tajékoztatjuk a szilét a gyermeke fejlettségérdl, a szilé a ,, Sziiléi konzultaciok
rogzitése ” ciml nyomtatvanyon alairasaval igazolja, hogy a tajékoztatast megkapta.
Minden gyermek szamara egyéni fejlesztési tervet készitlink az o6vodaba 1épés
masodik félévétsl. Az egyéni fejlédést nyomon kovetd lapon rogzitjiik a gyermekek
erésségit, gyengeségeit és ezen informaciok figyelembe vételével tervezzik meg az
egyéni fejlesztéseket és a tehetségazonositast. a fejlédési eredményekre alapozva
készitjuk el a kovetkez6 fejlesztési terveket. ( PDCA ciklus megvaldsulasa) Az 5
éves koru gyermekek tehetségbeazonositasat majus végére elvégezziik és az
,Osszesitd a tehetségigéretek azonositasanak eredményeirdl ,, cim dokumentumot
kitoltjuk.

Az Osszesité lapokat a tehetséggondozé team megkapia, feldolgozza és elvégzi a
bevalogaté méréseket. A mérések alapjan megszervezzik a tehetségmihelyeket, a
szulOket értesitjiik és tajékoztatjuk a mihelymunkardl. A muahelymunka év végén
koz6s rendezvénnyel zarul, melynek elismeréseként emléklapot kapnak a
gyermekek.

A tehetséggondozas folyamatanak meglrzése érdekében az iskolat tajékoztatjuk a
muhelyeinkben végzett tehetséggondozasrol.

9. Ovodank kapcsolatrendszere

9.1. Az 6voda és a csalid

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egytitt, azt kiegészitve segiti a gyermekek
fejlodését. A csalad és az 6voda kozott konstruktiv kapcesolatot alakitunk ki. Valljuk,
a szilé tud legtébbet a gyermekérdl, 6 ismeri legjobban gyermeke igényeit,
szitkségleteit, viszont mi 6vodapedagogusok rendelkeziink olyan szaktudassal és
olyan korosztalyi tapasztalattal, amely alapjan hatékony segitséget tudunk nyutjtani a
gyermekek fejlesztéséhez. Korrekt, szabalyozott partneri egytuttmtkodésiink
elengedhetetlen a gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében.

Kortltekintéen szervezzitk meg és szabalyozzuk a sziilékkel egyttt kialakitott
egyuttmikodés formait, mellyel a folyamatos informaciék aramoltatasat, a
szemléletformalast, az 6voda tartalmi munkajanak szakszerd megismertetését, a
gyermekek egyéni fejlédésének jellemzdit és a fejlédés eredményeit kozvetitjuk. A
szul6k, nagyszildk segitik az 6voda érzelmi, szocialis, esztétikai nevelését, hogy a
valasztott értékeinket minél magasabb szinten tudjuk teljesiteni.

Kapcsolattartasunk formai:

» a csaladlitogatas (a szul6i igényt tiszteletben tartva még az 6vodiba
kertilés el6tt),
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» anyas beszoktatas, (kivaldéan alkalmas arra, hogy a szilé megismetje az

ovodai életet, szokasokat, s mintat kapjon a gyermeke neveléséhez),

> a napi kapcsolattartis (elengedhetetlentl szitkséges, hogy a szils teljes
a gyermekével

mértékben
eseményekrol),

Y V VYV

a szulokkel

szul6vel
> segito,

tajékozott

tamogato

legyen

a szuldi értekezletek, nyilt napok,
télévenkénti beszélgetések a gyermekek fejlédésérdl,

egyutt
hangversenyek, kirandulasok

szervezett

tevékenységeinkkel a mas-mas
érkezett szul6k bizalmanak megszerzése, lehetéség szerint az oOvodai

életbe torténd bevonasuk

9.2. Ovodink egyéb kapcsolatai

rendezvények,

tortént napt

unnepek, kiallitasok,
erésittk a nevelésink hatékonysagat

tarsadalmi

Intézmények

Kapcsolattartas modja

Gyakorisag

Altalanos Iskola

Az intézmény altal szervezett
szakmai férum,
egyuttmuikodési
megallapodasok megkotése,
latogatasok, megbeszélések,
egymas rendezvényein valo
részvétel

Esetenként

Fenntartd

A fenntart6 altal
kezdeményezett értekezletek,
szakmai rendezvények,
intézményi unnepek

Sziikség szerint

Moddszertani Bolcséde

Az intézmény altal szervezett
szakmai férum, latogatasok,
tapasztalatcserék,
tovabbképzések, a kézvetlen
partneri kapcsolatok
megbeszélése, tervezése,
értékelése

Esetenként

Ovodai Nevelés a
Mtvészetek
Eszkozeivel
Pedagbgusok
Orszagos Szakmai
Egyesiilete

Szakmai egytittmikodés

Evente két alkalom

Muvészeti nevelés
megyet
munkakozosség

Szakmai egytittmikodés

Evente két alkalom

Muvészett iskola

Rendezvények latogatasa,

Esetenként
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megbeszélések

Az egészségligyl
szakszolgalat (védénd,
o1vos),

Szakmai egytittmikodés

Evente négy alkalom

a Varosi Pedagogiai Esetenként
Szakszolgalat Szakmai egyiittmikodés

Csaladsegit6 és Rendezvények latogatasa Esetenként
Gyermekjoléti Szolgalat | Jelz6rendszeri talalkozok

Ko6zmuvel6dési Rendezvények latogatasa, Esetenként
intézmények megbeszélések,

10. Gyermekvédelem az 6vodaban

Gyermekvédelmi munkank célja:

> A gyermekek csaladi helyzetének megismerése.

> A veszélyeztetett és hatranyos helyzetl gyermekek kiszirése.
> A veszélyeztetettség elhatitisiban segitségkérés a Csalddsegits és
Gyermekjoléti szolgalat kozbenjarasaval

» A gyermekvédelmi program hatékony mikodtetése.

Feladataink:

> Rendszeres kapcsolattartas a gyermekek sztileivel.

» A veszélyeztetett gyermekre hatd drtalmak kikiiszobolése a csaladdal

egylttmuikodve

» Egyuttmkodés a gyermekvédelemben partner tarsszervekkel.

» Humanus, megértd, egyéni bandsmadd alkalmazisa

10.1. A szocidlis hatranyok enyhitését segitd tevékenységeink

» A csaladot, gyermeket megillet$ kedvezményekhez vald
hozzajutas el6segitése.

» Pedagdgiai eszkozokkel torténd felzarkoztatas.
> A szul6i szerep erGsitése a sziil6kben (szilGi forum).

» A gyermekek szdmara killonb6z6 szocidlis szolgaltatisok nyujtisa
(segélyjavaslatok, ruha- és jatéksegélyezés).

» Egészségvéds, mentalhigiénés programok szervezése

> Kils6 szakmai segitség igénybevétele (logopédus, fejlesztd
pedagogus, pszichologus, jogtanacsos)

» A szul6k és az dvoda kozott kapesolat erdsitése (kozos kirandulas,
jeles napi programok, sportrendezvények, jatszohazak).
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» Tajékoztatas, tanacsadas a segitd szolgaltatasokrol sziikség szerint.
> SzUl6i k6z0sség segitségnyijtisa a raszoruloknak

10.2. A gyermekek esélyegyenl6ségét szolgalo intézkedések

képesség-kibontakoztato, integracios felkészités

egyénre szabott, differencialt fejlesztés

gyermekkozpontu, csaladorientalt nevelés

szegregacidomentesség és az egyenld banasmod elvének érvényesiilése
rendszeres 6vodaba jaras biztositasa

VVVYY

11. Az 6vodai nevelést segit6 szakpedagogiai tevékenység

A sajatos nevelési igényl gyermekek sérilésének megfelels fejlesztése, 6vodai
nevelése, a sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének iranyelvei alapjan
torténik. A sajatos nevelési igényli gyermeknél is a nevelés altalanos célkitGzéseinek
megvalositasara toreksziink. A nevelés hatasara fejlédik alkalmazkodd készsége,
akaratereje, 6nallosaga, érzelmi élete, egylittmtkodése. Minden segitséget megadunk
hatranyaik lektizdéséhez. Az adott gyermek fejlesztési stratégiajanak kialakitasat a
gyermek fogyatékossaganak tipusahoz igazod6 szakképzettséggel rendelkezé
gyogypedagdgus  végzi. Esetiinkben a  Szikszéi Pedagogiai  Szakszolgalat

szakemberei.

A fejlesztés alapja a szakértéi bizottsag szakért6i véleménye. A fejlesztés magaba
foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés folyamatait, a motoros
képességek, a beszéd- és nyelvi készségek és az értelmi képességek fejlesztését. Az
egyes fogyatékossagi tipusok fliggvényében mas- mas terilet kap nagyobb
hangsulyt.

A sérilt gyermek harmonikus személyiségfejlédését elfogadd, eredményeket
értékeld kornyezet biztositasaval tamogatjuk.

12. A nevelési program nyilvanossaga
12.1. A tdjékoztatis, a megismertetés formdja, rendje

A Sziksz6i Varosi Ovoda és Boleséde pedagbgiai programjanak — legfontosabb
elemeit a kévetkez6 rendben ismerik meg az érintettek:

Célcsoport Lehet6ség
Ovodapedagdgusok nevelGtestileti értekezlet, szakmai
délutan
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Technikai alkalmazottak szakmai munkak6zosségi foglalkozas

Szulék SZS7Z. értekezlet, szuldi értekezletek,
falitablan,
Iskola, bolcs6de szakmai fé6rumok

12.2. A hozziférhetd elhelyezés biztositisa

Hozzaférési pont Kinek

Sziksz6i Varosi Ovoda és Bolcséde- Felsé vezetés, hivatalos kapcsolatok
irattar

- vezetdi iroda Ovodapedagégusok, szul6k szamara
- 6vodai csoportok

- konyvtar

13. Zar6 rendelkezések
13.1. A program hatdlya, hatidlyba Iépése

A Szikszéi Varosi Ovoda és Boleséde pedagbgiai programja hatilya kiterjed
valamennyi az intézményben dolgozé kozalkalmazottra. A program tartalmi
vonatkozasa megvaldsitasaért felelés a vezetd és az 6vodapedagdgusok.

A pedagdgiai munkat kozvetlentl segité alkalmazottak is felelések azért, hogy
ismerjék a program elemeit, és sajat tevékenységlikkel ennek megfelel6en segitsék
az 6vodai pedagbgiai munkat.

Ezen pedagogiai program ¢érvényességi ideje: 2017. szeptember.01. napjatol
2022. augusztus 31. napjaig szol.

13.2. A teliilvizsgdlat rendje

A pedagdgiai programban megfogalmazott célok, és feladatok megvaldsulasat a
nevelGtestiilet folyamatosan vizsgalja.
A Szikszéi Varosi Ovoda és Boleséde pedaggiai program feliilvizsgalatanak
okai lehetnek:

» Torvényi valtozasok

» NevelGtestuleti javaslat

» Partneri javaslatok, az igények valtozasa
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A program modositas feltétele:
> 80%-os szUl6i egyetértés
> a nevel6testiilet kétharmados tObbségl szavazata az elfogadasrol

A szempontokat, az eredményeket, a javaslatokat és a nevelGtestiilet véleményét
dokumentalni kell.

13.3. Legitimdcios zdradék
Elfogadta

- A Szikszéi Varosi Ovoda és Béleséde nevelétestiilete 2017.08.31-én.
(jegyz6konyv, jelenléti iv csatolva )

Jovahagyta

- A Szikszo6i Varosi Ovoda és Boleséde vezetdje

SZIKSZO, . oo

Piskotiné Gyongyosi Ivetta
intézményvezetd
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